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RESUMO

Avaliou-se a alteragdo linear livre de resinas quimico-polimerizaveis e termoplastica assim como a desadaptagdo
de moldeiras sobre um modelo desdentado,concluindo-se que os maiores valores pertencem a resina termopléstica.
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INTRODUCAO

Segundo Skinner!7¢ possivel que nenhuma outra classe de
substancias tenha influenciado mais a vida moderna neste
século do que os plésticos sintéticos.Dentre os plasticos
estio as resinas de uso odontologico,com variada
aplicagdo clinica.Uma das aplicagdes clinicas das resinas
é a confecgio de moldeiras individuais,que sdo utilizadas
para se conscg‘u%r3u4rr§a6r§mlhor performance dos nl1ateriais
de moldagem *~~"">>". De acordo com Pagniano " a
moldeira acrilica melhora a técnica por propiciar uma
camada fina de material de moldagem,resultando em uma
maior exatiddo.As resinas acrilicas exigem um tempo
longo de espera para o uso ap0s a fabricagdo da moldeira,e
a técnica de construgio é trabalhosa.

Uma nova solugao foi proposta pelos fabricantes de resina
na tentativa de sanar estes problemas,langando no
mercado um sistema de resina que faz uso de variagio de
temperatura para plastificagdo,o que facilita e agiliza a
construgao de moldeiras.

REVISAO DE LITERATURA

Sweeneylg,em 1939,mediu a contragdo das resinas
acrilicas,as medidas foram tomadas linearmente,e os
valores obtidos foram de 0.4 a 0.56%.0utros
autores'!71? também encontraram valores proximos
para esta contragdo de polimerizagéo.

A moldeira de resina acrilica vem sendo citada como um
passo que melhora a técnica de moldagem por gropiciar
uma camada fina de material o que para Bayley” deveria
ser de 1.5 a 2mm.Virios outros autores concluiram que
este espago deve ficar entre 2 € 3mm.™ 7 o

Pagnianm14 concluiu que amoldeira de resina acrilica deve
aguardar um tempo minimo de 9 horas para o uso apds a
fabricagdo,corroborando com Goldfogel et al'® que
testaram resinas quimico-polimerizaveis e concluiram que
as moldeiras fabricadas com estas resinas devem ser
utilizadas em um tempo minimo de 9 a 15 horas apos sua
fabricacdo.

Em 1990,Gordon, Johnson e Drenon'! avaliaram a
fidelidade de impressdes utilizando diferentes tipos de
moldeiras e materiais de impressdo. O material das
moldeiras foram resinas quimico-polimerizdveis ,
termoplastica ¢ moldeira de estoque de plastico.O pior
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resultado foi obtido para as moldeiras de estoque,e os
outros tipos de moldeiras tiveram comportamento
semelhante.

PROPOSICAO

A fim de melhorar o desempenho do dentista,os
fabricantes de resinas,no intuito de reduzir o tempo dos
trabalhos,onde se faz necessario o uso de moldeiras
individuais,Jangaram no mercado um novo tipo de resina
que em sua proposta de utilizagdo esta a confecgéo de
moldeiras para o uso imediato.

Resolveu-se entdo testar as alteragdes lineares livres
destas resinas e compara-las com resinas ja existentes no
mercado,bem como sua desadaptagdo sobre
modelos,sendo que os dois testes foram realizados em
fungdo do tempo.

MATERIAL E METODOS

Para a realizagio deste experimento,2 sistemas de resinas
foram selecionados : Quimico-polimerizavel 1- Jet
(Classico),2 - Policron(Dencril) e termoplastica 3 - Tak
(Tak sistem distribuida pela D F L)

A fidelidade das resinas foi medida por meio da confecgdo
de moldeiras individuais sobre modelo padrio e sua
contragio de polimerizagdo por intermédio de discos
obtidos a partir de uma matriz padronizada.

A primeira parte do trabalho foi o registro das alteragdes
lineares livres dos dois sistemas de resinas .Para
realizarmos as medigdes,idealizamos discos de resina que
continham uma superficie nitida para leituras,cilindros de
bronze.Estes discos eram obtidos através de um anel de
bronze,no qual estavam presos dois cilindros de bronze
com céra,a distincia entre os cilindros era previamente
estabelecida,apos o vazamento da resina estes corpos de
bronze faziam parte do disco de resina que ao se contrair
alterava a magnitude original dos cilindros presos no
anel.O anel de bronze permanecia sobre uma placa de
vidro para produzir uniformidade de espessura.

As alteragdes foram anotadas e colocadas em uma tabela
para a analise estatistica pelo teste Tuckey
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FIG. 1 - Sistema para se obter os discos de resina

A - anel de bronze B - Cilindro de Bronze

FIG. 2 - Sistema utilizado para leitura das distincias.

A - Disco de resina B - Cilindro de bronze

As leituras eram realizadas em um microscopio
comparador de marca Gaertner com capacidade de leitura
de 1 micrometro,e cada leitura era realizada por trés vezes
nos tempos de 15",30",1,2,3,4 ¢ 24 horas.Foram
confeccionados um total de oito corpos de prova para cada
resina testada,e todos os testes foram realizados em
ambiente de umidade e temperatura controlados.

A segunda parte do trabalho foi a medida das
desadaptagdes através de moldeira confeccionadas com os
dois sistemas de resinas.

Idealizamos um modelo de aluminio que reproduziu uma
arcada superior desdentada sobre a qual fabricamos as
moldeiras.Na parte posterior do modelo de alumino
fabricamos uma caixa com bordas bem definidas,as
moldeiras eram prensadas com uma matriz de aluminio

para que ficassem uniformes,e a medida que a
polimerizag3o ia ocorrendo,a moldeira ia se afastando da
caixa onde eram realizadas as leituras.

Foram realizados 8 corpos de prova e realizadas leituras
de 15°,30°,1,2,3,4 e 24 horas e todos os cuidados dos testes
da primeira fase.

FIG. 3 - vista da caixa com madeira em posigdo-detalhe da desadaptagio.

RESULTADOS

Os resultados das alteragdes lineares livres foram
anotados em milimetros e depois transformados em
porcentagem.

A média das alteragdes podem ser vista na tabela I bem

como 0s desvios padrdes.
TABELA 1 - Media das alteragdes
CLASSICO 0.454893 0.110703
POLICRON 0.405107 0.955238
' TAK 1.105660 0.307455
Média % D. padrio %

Foi aplicado a anélise de varidncia a dois critérios de
classificagdo para os materiais estudados ¢ o teste utilizado
foi o teste de Tukey para a comparagao dos resultados.

TABELA II - Alteragdo linear livre

POLICRON X CLASSICO 0.049786  (NS)

POLICRON X TAK 0,700553 (p< 0.05)

CLASSICO X TAK 0.65077 (p< 0.05)




AVALIACAO DAS ALTERACOES LINEARES LIVRES
LEMOS, BONACHELA, NAGEM FILHO

TABELA III - Desadaptagio de moldeiras

POLICRON X CLASSICO 0.0897 (P<0.05)

POLICRON X TAK 03830 (P <0.01)

CLASSICO X TAK 0.4727 (P<0.01)

DISCUSSAO

Ao se polimerizar a resina quimico polimerizéavel
experimenta uma contragdo de polimerizagdo por
aumento de densidade do mondmero que passa de 0.94
gfcm3 para 1.16 gfcm3 0 que gera um aumento de
densidade de 21%,0u contragdo de volume.

Utilizamos a pm}_}orcao de 3 partes de polimero para uma
de mondmero” " o que faz com que esta contragdo se
reduza para 7%.!7 Sabemos que parte destas contragdes
se transmam em stress porque parte da massa de resina se
encontra endurecida durante o processo de
contrag:ﬁo] ,porisso as médias das contragdes geram bem
abixo do esperado em torno de 0.45%.

A resina termoplastica,cuja constituigdo ¢ desconhecida
por nés,vem com uma proposta de rapidez e
facilidade,pois o sistema de plastificagdo que utiliza a
variagio de temperatura,propicia uma agilizagdo nos
trabalhos,uma vez que a temperatura ¢ relativamente
baixa,entre 62 ¢ 82 °C e o resfriamento imediato propicia
uma velocidade no resultado final do trabalho.

O nosso trabalho registrou registrou alteragdes por um
periodo de 24 horas para todas as resinas testadas e na
analise estatistica notamos certa equivaléncia entre as
resinas quimico—polimerizéveis e signiﬁcz’incia estatistica
entre os dois sistemas de resinas quimico e termc)plastlca
para as duas fases do trabalho.

Com base nestes resultados concluimos que a resina
termoplastica tem a vantagem da facilidade e rapidez
sobre a resina quimico-polimerizavel,o que nio € tao
relevante que possa indicar a total substitui¢do da resina
acrilica quimico-polimerizavel.
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CONCLUSOES

Podemos concluir que:

® As resinas quimico-polimerizaveis sdo as que menos se
alteraram .

® As moldeiras de Tak sdo as que mais se desadaptaram.

® O tempo a ser aguardado deve ser de 24 horas para 0s
dois sistemas de resinas.

ABSTRACT

The concern about the effects of the polimerization
shrinkage of the acrylic resin custom trays were utilized
and the availability of a new material for building this kind
of tray led us to carry out this work where we compared
an already available acrylic resin to hydroplastic resins
recentely marketed for dental purpouse.

Acrylic resin and hydroplastic discs were made to assess
the free linear shrinkage of those resins.It was conclueded
that the hydroplastic resins have a higher rate than the
acrylic resins,1.1% and 0.45 respectively,when linearly
measured. the unfitting of the trays made out of these two
resin system were also recorded.It was noted that the
hydroplastic trays after 24 hours were those which caused
the greatest unfittings

UNITERMS
Acrylic resin; Hydroplastic resin.
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