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RESUMO

D emonstrou-se, através de ensaios mecénicos, que as resinas compostas deformam-se de modo permanente
quando submetidas a baixas tensdes e em fungio do tempo, da mesma forma como pode ocorrer em dreas sujeitas
as forgas oclusais. Na avaliagio dos valores do "creep” estdtico verificou-se que a deformagio permanente
aumentou em fungdo do tempo, mas com redugiio acentuada entre as primeiras 24 horas e uma semana.

UNITERMOS

Resinas compostas.
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INTRODUCAO

Virias condigdes de testes experimentais tem sido
utilizadas para avaliagdo do "cree]%" em tipos diferentes
de materiais compostosﬁﬁ’ el mdns
especificamente, para as resinas compostas
restauradorasz’j’”’lz’ 3,16 Considerando que, existe
uma interrelagdo entre o "creep” estitico de uma resina
composta e sua composi¢do, em fungdo do tempo de
aplicagdo de uma carga, parece ser de interesse a

avaliagdo dessa propriedade.
MATERIAIS E METODOS

Para a execugio desse trabalho foram selecinados 0s
produtos comerciais Heliomolar Radiopac03,
Herculite XR“, Superhm5 e a resina_composta do
Sistema Extra Oral para "in lay" (EOS)3.

Cada corpo de prova foi obtido, individualmente, pela
insergdo e fotopolimerizagdo da resina composta em
camadas (3) de 2,0 mm a 3,0 mm em uma matriz de
teflon (4,0 mm X 8,0 mm) a 23°C * 1. A primeira
camada foi inserida e fotoativada por 20 segundos e,
sequencialmente, repetiu-se 0 Mesmo procedimento
para a segunda e terceira camadas. Removia-se a
resina da matriz e uma fotoativagdo complementar era
realizada. Primeiro, paralelamente ao longo do eixo do
corpo de prova, por 30 segundos. E, em seguida,
aplicava-se a luz do fotopolimerizador” por mais 30
segundos, na mesma dire¢do mas em sentido contrario
ao anterior. Perpendicularmente, ao longo eixo do
corpo de prova, procedeu-se do mesmo modo da
polimerizagdo paralela ao longo eixo da amostra.
Foram confeccionados 5 corpos de prova para cada
produto comercial, perfazendo um total de 20 amostras
testadas.

Ap6s a polimerizagdo, aplainamento (lixa n°® 1000) e
medida do comprimento inicial (micrémetro), 0 cOrpo
de prova era levado a estufa (37°C 1) e adaptado ao
recipiente metalico contendo agua destilada. Em
seguida, uma carga compressiva de 36 MPa de uma
maéquina para ensaio de resisténcia a compressdo era
aplicada e o relogio comparador da méaquina de ensaio
regulada no ponto 0 (zero).

A deformagio foi determinada por leituras ao relogio
comparador aos 15 minutos, 1 hora, 24 horas, e uma
semana ap6s a aplicagdo da carga compressiva
constante. Os resultados foram anotados em tabelas
para serem utilizados no célculo do indice de "creep"
estatico, através de formula matematica.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Os valores médios (X) do comprimento inicial (lo) € 0s
valores médios do comprimento final (I1) aos 15
minutos, 1 hora, 24 horas e uma semana das 5 amostras
testadas para cada produto comercial estao descritos na
tabela L.

TABELA 1 - Valores médios (X) de lp e 1| em cada periodo de tempo
para as resinas testadas.

Comprimento 7,936 7,945 7,935 7,929

inicial
15 minutos 7,847 7,876 7,911 7,863
1 hora 7,815 7,857 7,903 7,840
24 horas 7,776 7,824 7,891 7,804
1 semana 7,765 7,814 7,887 ?,;?95

Os valores do "creep" estatico foram calculados
utilizando-se os valores de lp e de 11 da tabela I na
formula matematica

% creep=L1-Lo x 100
Lo

TABELA II - Valores do "creep metdlico” para os periodos de tempo das
resinas testadas com as respectivas medias e o0s desvios-padrio.

15 minutos 1,121 0,882 0,868 0,302

1 hora 1,524 1,122 1,107 0,403

24 hora 2,016 1,576 1,522 0,554

1 semana 2,154 1,689 1,648 0,604

X 1,703 1,305 1,288 0,465
Desvio-Padrio 0,473 0,399 0,362 0,133

O aumento do "creep" estatico, em fungdo do tempo,
com redugio acentuada apos as primeiras 24 horas estd
de acordo com o trabalho de BAPNA; MUELLER;
KNOEPPELZ. As variagdes entre os valores do
"creep" estatico das resinas testadas, estdo
relacionados ao tempo de aplicagdo da carga ¢ a
composigdo dos materiais, considerando que as outras
condicdes foram as mesmas.

O maior valor médio do "creep" estatico foi
determinado para o Heliomolar Radiopaco (X = 1,703)
¢ o menor para a resina Superlux (X = 0,405). Os
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valores médios das resinas Herculite XR (X = 1,286)
e EOS (X = 1,305) sdo similares e intermedidrios aos
valores médios extremos das resinas  Heliomolar
Radiopaco (X =1,703) e Superlux (X =0,465). O
maior valor do "creep" estatico da resina Heliomolar
Radiopaco (X = 1,703) deve-se, provavelmente, ao
menor conteudo inorgdnico presente na sua
composigdo™ ™"

A resina Superlux (X = 0,465) apresenta o menor valor
de "creep" estdtico, provavelmente pelo maior nimero
de radicais do tipo silanol (-SiOH), presentes na
superficie de silica precipitada na forma de acido
silicico. O maior nimero dos radicais (-SiOH),
potencialmente reativos, aumenta o ntimero de
ligagdes quimicas entre a superficie das particulas ¢ o
silano, aumentando a resisténcia a deformagio 10 Uma
outra razdo provavel, é a presenga do uretano
dimetacrilato (UEMA), mais resistente e rigido do que
0 BISGMA 4,

O "creep" estatico ligeiramente menor da resina
Herculite XR quando comparado ao valor do "creep"
da resina EOS pode ser explicado ;i*vela variagao
existente no contetido inorgéinicc::l“’11 6 das resinas
Herculite XR e EOS.

O médulo de elasticidade das particulas inorgénicas
pode determinar variagdes entre os valores do "creep"
estatico com as particulas de mddulo de elasticidade
mais alto deformando menos®!>!

Como o complexo resinoso dos materiais testados tem
a mesma natureza quimica (BISGMA-TEGMA), com
excegdo do Superlux que contém também UEMA, as
variagdes de comportamento do "creep" estatico
podem estar relacionadas ao valor percentual de
BISGMA e TEGMA presente em cada produtcu5 15 0
material com mais diluente (TEGMA) em relagio ao
mondémero aromatico (BISGMA; apresenta,
possivelmente, maior grau de conversdo” e, neste caso,
um nimero menor de grupos metacrilatos de ago
plastificante'%-2 , determinaria menor "creep" estatico.
A resina poliuretana (UEMA) aumenta a resisténcia e
arigidez da estrutura da matriz da resina' ",

Além disso, o tipo e a quantidade dia?amina terciaria,
bem como o tamanho das particulas'’ influenciam no
grau de conversao.

Sendo as resinas compostas passiveis de sofrerem
deformagdo permanente, em fungdo do tempo e sob
baixas tensodes, a sua utilizagio em 4rea de esforgo

48

continuo deveria ser precedida da avaliacdo dessa
propriedade, juntamente com outras propriedades
mecanicas.

CONCLUSOES

Com os resultados obtidos em micrémetros para a
deformagao permanente calculou-se o "creep" estatico
¢ a avaliagdo desses valores permite concluir:

€ O indice do "creep" estitico aumentou com o
prolongamento do tempo de aplicagdo da carga, mas
ocorreu uma redugdo acentuada dos valores do "creep"
estatico entre as primeiras 24 horas e 1 semana.

@ As resinas compostas Heliomolar Radiopaco (X =
1,703%), EOS (X = 1,305%), Herculite XR (X =
1,286%) e Superlux (X = 0,465%) apresentaram
valores médios de "creep" estético diferentes entre si,
provavelmente devido as variagdes existentes nas suas
composigoes.

ABSTRACT

The objective of the present work has been to evaluate
the static "creep" of the resins Heliomar Radiopac,
Herculite XR, Superlux and the Extra Oral System
Composite Resins for inlay (EOS) through the
determination of permanent deformation. Concerning
the evaluation of the static "creep” value it was noticed
that the permanent deformation increases in relation to
time, but with a marked reduction between the first 24
hours and a week. It was demonstrated through
mechanical essays, that the composit resins loose their
shape permanently when area exposed to low tensions
and in relation to time, in the same way as it may
happen in areas subjected to occlusal strengths.

UNITERMS
Composite resin.
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