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RESUMO

A avaliacdo da eficiéncia de dois métodos de limpeza de estruturas adesivas cimentadas com Panavia Ex
(Kuraray-Osaka,Japio) visando & recimentago. Foi utilizada a chama da lampada a dlcool para remogdo do cimento
preso 4 liga e comparou-se com a limpeza com jato de bicarbonato de sédio do aparelho Profi II(Dabi-Atlante -
Ribeirdo Preto-SP, Brasil) sem 4gua.
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INTRODUCAO

As proteses fixas adesivas, ocupam um lugar definitivo
na clinica odontologica, apés fase de grande
experimentagdo e até abuso na utilizagdo, o que
provocou descrédito dessa técnica. Atualmente, com
uma indicagdo mais criteriosa e avango cientifico dos
materiais, ¢ uma alternativa eficaz as proteses fixas
convencionais, em fun¢do de um desgaste mais
conservador e um menor custo para o paciente,
exigindo menos sessdes clinicas e laboratoriais,
proporcionando bons resultados.

Dentre as diversas técnicas de confecg¢io e
cimentagdo, a mais efetiva tem sido a iue preconiza o
ataque eletrolitico (Thompson,1985)" a liga Ni-Cr
(Niquel-Cromo) associadas a resinas compostas , tais
como Conspam, Conclude e outras desenvolvidas
especialmente para este fim. Conhecidas como
préteses de Maryland, proporcionam maior resisténcia
¢ estabilidade além de eliminar o problema do
sobrecontorno, inerente aos outros tipos de técnicas
(sal de cozinha, perfuragdes, etc.).

Em fung¢do da complexidade e necessidade de
equipamento especifico, o ataque eletrolitico cedeu
lugar a utilizagdo do jato de 6xido de aluminio sobre a
liga de Ni-Cr associado a resinas adesivas assim
chamadas por apresentarem unifio ao esmalte ¢ metal.

Em 1984 foi langado no mercado a resina Panavia Ex
a base de BIS-GMA ¢ um mondmero de fosfato com
capacidade de se unir tanto ao esmalte condicionado
através do ataque acido (Buonocore, 1955)1 quanto a
algumas ligas tratad’ts com o jato de oOxido de
aluminio(RUBO,1989)%, tendo grande aceitagdo em
fungdo da simplicidade e resisténcia de unido similar
4 apresentada pela técnica do ataque e]ctrolltlco
(Thompson, 1985 Pegoraro and Barrack, 1987 )
Como o éxito das préteses adesivas ndo se resume a
capacidade de adesdo dos materiais envolvidos, a
possibilidade de erro ainda pode estar presente
- exigindo uma recimentagio, seja provisoriamente ou
definitiva quando se observa que ndo ha defeitos na
armagdo que justifiquem a confecgdo de uma nova
pega. Portanto, um melhor processo de limpeza desta
armagdo deve ser utilizado, buscando praticidade e
eficiéncia.

Este trabalho se propde a avaliar a eficdcia do jato de
bicarbonato de sédio do Profi I (Dabi-Atlante Ind. e
Com. Rib. Preto - SP. - Brasil) como meio de limpeza
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¢ retratamento da estrutura adesiva numa situagio de
recimentagdo, comparando com o método de remogio
da resina na chama da ldmpada a alcool.

MATERIAL E METODOS

Foi utilizada a liga de Ni-Cr, Durabond MS (Dental
Gaucho - Marquart & Cia Ltda., Brasil), e a resina
Panavia Ex (Kuraray Co., Osaka, Japdo) como agente
de fixagdo.

Foram confeccionados 10(dez) corpos de prova de
formato circular a partir de uma matriz de ago
inoxiddvel constituida de duas partes, que se
encaixavam por justaposi¢ao, possuindo na sua porgio
superior 04(quatro) perfuragdes com 2,0(dois)
milimetros de espessura e diametros de 10,0(dez)
milimetros e 12,0(doze) milimetros, de onde se obteve
padrdes de cera que receberam algas pré-fabricadas
também de cera (bastoes para fundigio tamanho médio
- DCL - Dentaria campineira Ltda. Campinas- SP -
Brasil). As algas possuiam 1,0 cm de altura, fixadas
perpendicularmente a base circular (figura 1).

A inclusio foi feita com revestimento Termocast
(Polidental Ind. e Com. Ltda., Sdo Paulo - SP, Brasil)
incluidos e fundidos segundo as recomendagdes do
fabricante.

Apos a fundigio, os discos foram limpos com jatos de
Oxido de Aluminio de tamanho médio de particula de
50 (cinquenta) micrometros sob pressdo de 75 libras
em aparelho Tri-jato (TRI-JATO LARCON,
OdontoLarcon, Maringa- PR - Brasil) sendo depois a
superficie regularizada com lixa d’4gua de
granulagdo 600 (seiscentos).

Os discos foram fixados com um dispositivo guia para
o alinhamento dos discos procurando manté-los
corretamente posicionados. Consistia de um cilindro
metalico com uma fenda de 5,0 (cinco) milimetros de
largura no sentido do seu longo eixo e duas plataformas
circulares concéntricas na sua parte superior, tendo a
interna 10,0(dez) milimetros de didmetro e 3,0 (trés)
milimetros de altura e a externa 12,0 (doze) milimetros
de didmetro e 1,0 (um) milimetro de altura(Fig 2). A
padroniza¢do do espago para o material de fixagdo
entre os dois discos metélicos foi feitaa partir de uma
fita adesiva "dupla face" (Fita Scoth Dupla Face - 3M
do Brasil Ltda) de aproximadamente 60 (sessenta)
micrometros de espessura interposta entre os dois
discos, para em seguida serem alinhados no dispositivo
cilindrico guia. Neste momento, fazia-se uma base de
sustentagao com resina Duralay (Relliance Dental
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Mfg. Co., Worth, Ill., USA) entre a parte externa do

- disco menor e a plataforma interna do dispositivo
guia.Desta forma conseguia-se sempre uma espessura
de 60(sessenta) um para a resina de fixagdo em todos
os testes realizados.

FIGURA 1 -
a) Matriz de Ago Inoxidavel b) Base
¢) Parte superior d) PadrGes para fundigdo

O conjunto alinhado foi levado a uma prensa que
possuia em sua ponta ativa uma haste metdlica com
uma fenda no sentido do seu longo eixo permitindo a
penetragdo da alga superior do corpo de prova (Fig 3).
O contato uniforme da ponta da haste da prensa com a
superficie externa do disco superior foi conseguida
com a colocagdo entre as duas superficies de uma
camada de Duralay, evitando-se deslocamento durante
a fixagao.

Apbs a remogio da fita, as superficies a serem fixadas
foram limpas com jato de 6xido de aluminio por 10
segundos, lavados com ultra-som por 10 min e secas
com jato de ar. A resina Panavia Ex foi manipulada
conforme as especificagdes do fabricante e aplicada na
superficie do disco menor. Este foi adaptado ao
dispositivo guia de fixagdo, recebendo contra si o disco
maior. Removidos os excesso, aplicou-se Oxiguard
para que ocorre-se a polimerizagdo da resina e o
conjunto foi levado a prensa por 6 min sob cargade 5
Kg. Os corpos de prova foram armazenados em
recipiente com agua a 37°C por 36 horas sendo entdo
submetidos aos testes de resisténcia a remogdo por
tragio, através da maquina de ensaio universal Kratos
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(Dinamometros Kratos Ltda. Sdo Paulo - SP., Brasil)
a velocidade de 0.5 mm/min com célula de carga 100
(cem), com leituras de 5(cinco) gramas de precisdo. O
valor registrado em Kgf no painel da méaquina foi
transformado em Kgf/cm~, dividido pela area do disco
menor que era de 0,785 cm”.

Apos a separagdo dos corpos de prova, as superficies
de contato dos discos metalicos foram aquecidas por 2
min na ldmpada a alcool, removendo-se a resina . Do
total, 5 corpos de prova escolhidos ao acaso foram
lavados em 4agua destilada em ultra-som por 2 min,
secados em jatos de ar e repetidos os processos de
cimentagio e tragdo. Outros 5 corpos de prova, além
do aquecimento na lampada a dlcool receberam o jato
de bicarbonato de s6dio do Profi II sem agua por 10
min, e posterior lavagem em 4gua destilada em
ultra-som por 2 min. Apds isso, repetiu-se 0 processo
de cimentagdo e tragao. ;
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FIGURA - 2 Desenho esquemdtico do dispositivo guia de
fixagao

Obteve-se assim trés grupos, sendo grupo I com 10
corpos de prova e tratamento com jato de oxido de
aluminio - cimentagdo com Panavia Ex, simulando
uma cimentagio convencional. Grupo II com 05 corpos
de prova, simulando a recimentagdo, onde aplicou-se
a chama da ldmpada a alcool, lavagem com ultra-som
e recimentagdo. Grupo III com 05 corpos de prova,
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simulando também a recimenta¢io, onde além da
chama na lampada a élcool, a limpeza com jato de
bicarbonato de sédio sem 4gua foi empregado, com
posterior lavagem no ultra-som e recimentagio.

s

FIGURA - 3 Desenho esquematico do aparato de fixagio
a) Dispositivo guia de fixagédo

b) Resina Duralay

¢) Fita adesiva

d) Disco metilico

RESULTADOS

Os testes de tragdo expressos em I(.gffcm2 na Tabela
I, foram submetidos ao teste estatistico - ANOVA a
dois critérios (Tabelall) e comparagdes individuais
pelo teste TUKEY-KRAMER (Tabela III).

o
01 54,64 - 41,78
02 TLAG e 45,73
03 63,82 A i o e
04 PR S5 i 39,23
05 44,96 ITEPL A e e
06 6050 e 40,50
07 (71 (T R 45,60
08 77,22 26,66 oo
09 70,57 | L e R
10 55,28 IR 85 i
Todas as _ﬁ'aturas foram do tipo coesiva.
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TABELA II - Andlise de Varidncia a dois critérios para os resultados
obtidos

entre 3274.246 1 3274.246 28,74*
cimentagio

entre 167.5078 1 167.5078 1,47
tratamento
cimentagio  784.4922 1 784.4922 6,88*

X
tratamento
residuo 1822617 16 113.9136
variagio 6048.864 19

total

* significante para p < 0,5

Tabela III - Comparagdes individuais pelo teste de Tukey-Kramer

GRUPO cimentagéo L1 62.37 12.68111
1 cimentagio [.2 55.63 16,26457'[
grupo II recimentagio 42,568 2.967829 |
com jato
grupo III recimentagio 24.254 4.626694

sem jato

As barras verticais indicam equivaléncia estatistica

A analise estatistica determinou:

4 nilo haver diferenga estatistica significante entre o
tratamento convencional e recimentagido utilizando
limpeza com jato de bicarbonato.

4 diferenga significante entre os dois tratamentos de
recimentagdo.

DISCUSSAO

O sucesso da protese adesiva depende da adesio
metal/resina/esmalte. O condicionamento da
superficie dental propicia a unido ao esmalte, ja no
metal, os diversos mecanismos utilizados para
tratamento tem sido largamente testado e apresentam
valores satisfatorios em muitos dos trabalhos, com as
mais diversas técnicas.

Entretanto, quando se utiliza a técnica do tratamento
com jato de oxido de aluminio e cimentagio com
Panavia Ex, uma situagdo clinica de descolamento da
protese adesiva, com envolvimento estético critico
impde ao dentista um problema de dificil solugdo,
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desde quando normalmente ndo se dispde no
consultorio de aparelho de jato de 6xido de aluminio
para o novo tratamento da estrutura. Em muitos casos
é impossivel o encaminhamento ao laboratério.

Diante disto, o que se vé € a recimentagdo sem novo
tratamento, sob risco de novo fracasso, agora
aumentado.

* Para analise dos resultados, fez-se a segmentagdo de
Grupo I, distinguindo os elementos que foram
posteriormente recimentados, com e sem jato de
bicarbonato de sédio, obtendo-se médias especificas e
comparagdo de grupos com mesma quantidade de
elementos. Por isso, na Tabela III, Cimentagdo 1.1
corresponde aos corpos de prova que foram
recimentados sem limpeza adicional de jato, e
Cimentagdo 1.2 corresponde aos que foram
recimentados com limpeza adicional de jato, com
média um pouco menor, em fungdo do resultado
discrepante do numero 04 em relagdo ao todo, que
ressalta a possibilidade de alguma falha durante
processo de cimentagdo. Portanto foram utilizadas as
meédias da Tabela III apenas para adequagdo aos testes
estatisticos.

E importante frisar a consisténcia dos resultados
obtidos no  Grupo I, equivalendo aos obtidos por
RUBO (1989)3, € na comparagdo entre 0s grupos,
verificou-se equivaléncia estatistica entre as médias da
Cimentagido II e a Recimentagdo com jato, o que
demonstra a efetividade deste processo. Na
comparagdo entre as duas Recimentagdes, observou-se
uma superioridade estatistica no tratamento com
bicarbonato, o que assegura com certeza sua indicagdo
nos casos especificos ja discutidos, sendo uma 6tima
op¢io para o clinico, sem Onus adicional de
equipamentos, e otimizagdo da hora/clinica, reduzindo
custos.

Baseado nos resultados e apoiado nas andlises
estatistica pode-se afirmar que ¢ possivel se utilizar
este tratamento como auxiliar na recimentagdo de
estruturas de Ni-Cr .

CONCLUSAO

4 Observou-se que o uso do jato do bicarbonato
proporcionou uma condigdo superficial da liga muito
proxima do que foi o jato convencional de Oxido de
Al. E provéavel que ocorra uma limpeza total da resina
¢ se restabelega a porosidade adequada para a unido. A
observagdo dos corpos de prova em microscopia
poderia confirmar esta possibilidade.
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4 Os valores encontrados apesar de inferiores a tragao
inicial s3o aceitaveis .

4 Existe uma tendéncia a que a recimenta¢do com
jateamento atinja valores mais préximos da
cimentagdo inicial, porém mais estudos deverdo ser
feitos para confirmar esta hipotese.

ABSTRACT

The objetive of this study was to evaluate the
efficiency of two methods for cleaning resin bonded
retainers cemented with Panavia EX (Kuraray-Osaka,
Japio) before recimentation. The flame of the alcohol
lamp was utilized to remove cement bounded to alloy
and was compared with air abrasion with sodium
bicarbonate of the apparatus PROFI 1I (Dabi-Atlante
-Ribeirdo Preto -SP, Brasil) without water.
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