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Realizou-se um estudo longitudinal em 120 criangas de 515a6 anos, com o objetivo de avaliar os efeitos
cariostatico e anticariogénico do diaminofluoreto de prata a 12% (BIORIDE). Ap6s o periodo experimental
de 1 ano, os resultados mostraram que, tanto o indice ceo-s quanto o CPO-S para os dentes deciduos e
primeiros molares permanentes, respectivamente, que receberam a aplicagdo da solugdo, mantiveram o
mesmo valor inicial, comprovando o efeito cariostético e sugerindo o efeito anticariogénico da solugao.
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INTRODUCAO

Os mecanismos anticariogénico e remineralizante dos
fluoretos produz efeitos incontestaveis, no que se
refere a prevencdo da cérie dentdria. Entretanto, a
aplicagdo destas substincias em altas concentragdes
promove a formag¢do de compostos instaveis,
provocando a perda do ion fosfato do esmalte, efeito
considerado indesejavel, visto que este ion faz parte da
composi¢do mineral dos dentes ~. Contudo, sabe-se
que a reagdo do diaminofluoreto de prata com a
hidroxiapatita do esmalte forma compostos mais
estaveis € menos soluveis, o fosfato ¢ a proteina de
prata, que agem sobre a por¢do organica do dente e o
fluoreto de célcio, que tem aglo sobre sua porgao
inorganica, tornando-o mais resistente ao ataque de
acidos

Os efeitos cariostatico e anticariogénico do
diaminofluoreto de prata a 38% (SAFORIDE) foram
estudados "in vivo" em animais de laboratério” e em
humanoss’ﬁ’w’lz, e "in vitro"™

NISHINO et a1.6, apos utilizagdo do SAFORIDE em
incisivos deciduos, observaram paralizagdo efetiva da
carie em relagdo a profundidade, durante o periodo
experimental. Enquanto SATO & SAITO’
observaram, em primeiros molares permanentes uma
reducdo de 76% na incidéncia de carle de fossulas e
fissuras apos 9 meses. SUZUKI et al.'’, utilizando a
mesma solugdo em molares deciduos e permanentes,
observaram apds 18 meses uma redugdo de
aproximadamente 42 e 24%, respectivamente, na
incidéncia de carie nesses dentes. TSUTSUMIIZ, por
sua vez, avaliou o efeito do SAFORIDE na incidéncia
e progressdao da carie interproximal em molares
deciduos e observou que ambas foram
significativamente reduzidas.

Utilizando a solu(;ao de diaminofluoreto de prata a
10%, MACIEL* observou, ap6s periodo experimental
de 6 meses, efeito cariostdtico estatisticamente
significante nos molares deciduos mandibulares.
- BIJELLA et al.! , apos 3 anos de avaliagdo clinica da
aplicagdo do dlaminoﬂuoreto de prata a 12%
(BIORIDE) na dentigdo decidua e sobre a incidéncia
de céarie em primeiros molares permanentes,
observaram redugao percentual no incremento de cérie
nos dentes deciduos de 69% quando a aplicagdo foi
feita segundo critérios do fabricante e nos primeiros
molares permanentes a incidéncia da carie foi
diminuida em 63%.

Apesar de pesquisas clinicas®’?1%12 terem

demonstrado os efeitos cariostatico e anticariogénico

da solugao de diaminofluoreto de prata, a maioria delas

utilizou a solugdo na concentragao de 38%, MACIEL
utilizou-a a 10% e somente BIJELLA et al. a 12%.

A presente pesquisa foi realizada com o proposito de
comprovar os efeitos cariostatico e anticariogénico do
BIORIDE sobre os dentes deciduos ¢ primeiros
molares permanentes, em criangas de 51;’2 a 6 anos de
idade.

MATERIAL E METODOS

A amostra constou de 120 criangas de ambos os sexos,
com idades entre 5'/2 e 6 anos, alunas de pré-escolas
da cidade de Bau:ru SP, selecionadas segundo o critério
de LOESCHE ou seja, que tivessem pelo menos 2
molares permanentes completamente irrompidos. As
criangas foram divididas em 3 grupos experimentais de
40 componentes cada:

Grupo I - receberam tratamento odontologico
completo mais aplicagdo do BIORIDE em todos os
dentes, exceto os primeiros molares permanentes;

Grupo II - receberam somente aplicacdo do BIORIDE
nos dentes deciduos;

Grupo I1I - receberam somente aplicagao do BIORIDE
nos primeiros molares permanentes.

No inicio do experimento, fez-se o registro da condigdo
dentaria, por meio de exame clinico, utilizando-se os
indices ceo-s e CPO-S. A aplicagdo da solugao foi feita
segundo indica¢do do fabricante, respeitando-se
intervalo de 3 meses entre as aplicagdes, durante o
periodo experimental.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Apos 12 meses do inicio do experimento observou-se
uma perda de 14 cnan(;as (11,6%).

TABELA 1- C(mdu,ao dentéria inicial e final dos grupo

6mu§wawm8»
S

o
inicial final

inicial final inicial final

ceo-s 10,6 10,6 8,83 8,83 8,82 9,44

CPO-S 0,51 0,54 0,51 0,62 0,29 0,29

Analisando-se a tabela 1 observa-se o mesmo valor
inicial e final (10,6) do indice ceo-s para o grupo I,
cujas criangas, além do tratamento odontolégico
completo, receberam aplicagdo do BIORIDE nos
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dentes deciduos. Essa situagdo sugere efeito
anticariogénico da solugdo, estando estes resultados de
acordo com os de BIJELLA et al.! , que utilizaram a
_ solugao na mesma concenu'agao e com os de SUZUKI
et al.'? ¢ TSUTSUMI'? , apesar da concentragdo
utilizada ser de 38%. Considerando-se o grupo II
(somente aplicagdo da solugao nos dentes deciduos), o
valor do indice ceo-s manteve-se o mesmo (8 83)
confirmando, como em outras pesquisas i 12
efeito cariostatico e sugerindo também o efelto
anticariogé:niccvl’l **“. Entretanto, os valores 8,82 e
9,44 encontrados para o ceo-s no grupo III (somente
aplicagdo da solugdo nos primeiros molares
permanentes) demonstram que houve um aumento
deste indice, resultado que pode ser justificado,
provavelmente, pelo pequeno nimero de superficies
que receberam aplicagdo da solugdo, em relagdo ao
numero total de superficie dos dentes deciduos que
permaneceram cariadas, sem tratamento,
principalmente no inicio do experimento, quando nem
todos os primeiros molares permanentes haviam
irrompido.

Quando se consideram os primeiros molares
permanentes, a tabela 1 demonstra que somente no
grupo III, o indice CPO-S manteve o mesmo valor do
inicio do experimento (0,29), demonstrando o efeito
cariostatico e anticariogénico da solugdo nestes dentes
cuja protegdo foi feita diretamente sobre eles”!0. 14
nos grupos I e IT houve aumento do indice CPO-S (0,5 1
inicial e, 0,54 e 0,64 finais, respectivamente) nio sendo
observado, nesse caso, efeito residual da solugdo sobre
0s primeiros molares permanentes.

CONCLUSAO

A solugdo de diaminofluoreto de prata a 12%, por ser
eficaz na paralizagdo e prevengao da carie dentaria, ser
de baixo custo, podendo ser aplicada por THD treinada,
dispensando a infra-estrutura de consultério
odontolégico sem que haja, com isso,
comprometimento de sua eficdcia, surge como um
tratamento alternativo, principalmente em programas
de satide comunitaria, considerando a denti¢do decidua
e principalmente os primeiros molares permanentes,
dentes onde ainda observa-se grande percentagem de
perda, devido a dificuldade de higiene e tratamento
durante seu periodo de irrupgao.

longitudinal study with 120 pre-school children, ages
ranging from 5 a’z to 6 years old. After an experimental
period of one year the results showed that either the dmf-s
or the DMF-S index for the deciduous teeth and first
permanent molars which received the solution applications
maintained the same initial values, confirming the solution
cariostatic effect ans suggesting an anticariogenic one.

UNITERMS: Dental caries, prevention; Diamine silver
fluoride

With the purpose of evaluating the cariostatic and
anticariogenic effects of a 12% silver diaminefluoride
solution (BIORIDE) the authors accomplished a
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