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0 trabalho avaliou a influéncia da intensidade de luz de 3 aparelhos foto-
ativadores 550uW/cm2, 300uW/cm2 e 150pW/cm2 e periodo de
*Resumodateseapresen- armazenagem de 24 horas e 7 dias, na resisténcia de uniao ao cisalhament
tada a Faculdade de dos cimentos de iondmero de vidro fotoativados, Vitremer(3M) e Variglass
Odontologia de Bauru - (Dentsply). Foram utilizados dentes bovinos seccionados na altura do colo,
USP paradetencao dograu  formando grupo de 8 (4 coroas e 4 raizes). A superficie de dentina foi polida
;‘Z Z‘:m;&:gﬁﬂjgs’ com lixa d’dgua 600 sob irrigagdo. Os cimentos foram manipulados de acordo
¥ " com as instrugbes dos fabricantes. Os testes ANOVA e Tukey-Kramer foram
aplicados para comparagdes individuais. Os melhores resultados apresentados
pelo cimento Vitremer foram com 550pW/cm? e 300W/cm? (24 horas). Para
© cimento Variglass o malhor resultado foi obido pelo aparelho com 3004W/
cme.
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INTRODUCAO

A tecnologia do cimento de iondmero de vidro foi
desenvolvida por Wilson e Kent em 1969 e aperfeigoada
por MeLean e Wilson durante as anos 70" sendo que os
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as seguintes medidas de intensidade de luz: FIBRALUX
150uW/em2 (DABL-ATLANTE), TERMOLUX 300uW/
cm2 (TERMOTRON), VISILUX 2 550uW/cm2 ( 3M).
Para a mensuragio foi utilizado o aparelho radiometro
DEMETRON, que mede a intensidade de luz dos

cimentos de iondmero de vidro $'surgiram na
década de 80, desenvolvidos por ANTONUCCI,
STANSBURY? ¢ por MITRA®'. Os primeiros cimentos
hibridos desenvolvidos eram para forramento e, em 1991,
surgiram os primeiros cimentos hibridos restauradores,
formulados para diminuir os da mistura ¢

fotoativadores, gnado somente para medir energia

normal da fotoativagio
Foram utilizados 60 dentes bovinos. incisivos
inferiores, recém-extraidos ( perfodo maximo de
armazenamento 3 meses, em Cloramina T a 1%). o
I coroas foi iio, com lixas

fraturas precoces. Sio denominados de cimentos de
de vidro-r Lou ouhibridos,
fotoativados®, ou ainda, compomeros.

Estes cimentos surgiram pela combinagdo do cimento
de fondmero de vidro com agentes adesivos empregados
nus resinas compostas (componentes resinosos), tais como
o HEMA (hidroxictil metacrilato) ou BIS-GMA (

It em pequenas
quantidades. A reaio de presa desies cimentos ¢ um

d’dgua 180 e 200(Norton
foram utilizadas lixas 400 para planificagiio da dentina
vestibular. As coroas ¢ raizes foram, entio, incluidas em

resina epéxica, apoiando a superficie desgastada
de um molde de borracha,e sobre o dente foi vertid a
resina epoxica. Apds a polimerizagio da resina (24 horas),
0 blocos foram removidos dos moldes, medindo 2,5 cm
de didmetro por | em de alura, com o dente incluido ¢ a
superficie vestibular exposta na base do bloco. Lixa

mecanismo duplo, ocorre a
i dos cimentos convencionais ¢ a |m||mmi7zn;ﬂo dos
radicais livies ou reagiio fotoquimica, que proce
similarmente & das resinas compostas, com aplicagio de
luz. A penetragiio de luz visivel & um fator essencial na
fatoiniciagio da reagiio de presa e nas propriedades
Gpticas de estética dental. E necessdrio distinguir a
verdadeira e a aparente absorvancia. Segundo WATTS;
CASH (1994), hd um alto grau de ineficiéncia na
transmissiio de luz visivel através de materiais com
propriedades estéticas para o propdsito de fotoative
usando tecnologia existente.

Os novos cimentos de iondmero de vidro apresentam
diferentes formulagdes e podem sofrer influéncia em
fungdo do tratamento da dentina para obtengio de uma
adequada unido, e da variabilidade dos diferentes
aparclhos fotoativadores; este trabalho faz uma andlise
de dois fatores que podem interferir na adesdo, ou seja, a
intensidade de luz dos aparelhos fotoativadores ¢ o
perfodo de armazenagem, e suas consegiiéncias na
resisténcia de unido a dentina.

a-se

ddgua 0 600 foi wtilizada para preparo final da
dentina, por 10 segundos com velocidade de 300 rotagoes
por minuto, sob irrigagio

Os dentes assim preparados foram divididos em 4
grupos: Grupo Controle (Cimento convencional), Grupo
T (VISILUX 2), Grupo 1I (TERMOLUX), e Grupo 111
(FIBRALUX). Cada grupo foi dividido em sub-grupos
8 dentes cada) de acordo com: perfodo de
em dgua ¢ cimento utilizado.

As superficies dentindrias foram condicionadas de
acordo com as intrugdes dos materiais ¢ adaptadas a uma
matriz de teflon, Os cimentos manipulados de acordo com
as instrugdes dos fabricantes, foram inseridos com seringa
Centrix até aaltura de 2mm, seguida da fotopolimerizagio
por 40 segundos, estando a ponta do fotopolimerizador o
mais proximo possivel do cimento.

Nos sub-grupos (VARIGLASS VLC/FIBRALUX), os
corpos de prova foram confeccionados em camadas. Apés
acolocagio de 1| mm do material foi feita a polimerizagio
(40 segundos) ¢ em seguida preenchia-se a matriz com
mais | mm, efetuando-se nova polimerizagao (40
segundos). A confecgio deste grupo forneceu resultados

MATERIAL E METODOS
OsimaEtasutilizades MATERIAL FABRICANTE COR LOTE
neste trabalho estdo descritos CHELON-FIL EspE
adre a . Amarelo 4954
1o quadro 1, a0 lado.
Os aparelhos utilizados VARIGLASS CAULK-DENTSPLY /L-\2 :g;g;gf&
neste trabalho, apresentaram VITREMER am A3ePEDO 19941222




mensurdveis, que nio foram possiveis com polimerizagao
em camada dnica.

Passado o periodo de armazenamento de 24 horas ou
7 dias os corpos de prova foram removidos da dgua,
acoplados a um dispositivo apropriado ¢ montados em
uma Méquina Universal de Ensaio (KRATOS - S.
PAULO). Em seguida foram submetidos & aglio de uma
forga de cisalhamento com velocidade 0,5 mm/min,
aplicada na base do cilindro de iondmero de vidro por
meio de uma alga metdlica. A resisténcia de unido foi
obtida em Kgf ¢ caleulada em fungdo da drea e expressa
em Megapascal (Mpa)

Os resultados obtidos foram submetidos & a
varidncia (ANOVA), envolvendo os diferentes
grupos.Para comparagdo individual entre os grupos
aplicou-se teste de TUKEY-KRAMER.

se de

RESULTADOS

A Tabela 1 apresenta a média ¢ o desvio-padrio da
resisténcia de unido ao cisalhamento, em MPa, de cada
um dos grupos experimentais dos cimentos de iondmero
de vidro fotoativados Vitremer e Variglass, em 2 periodos
de tempo de leitura (24 horas e 7 dias) e fotoativados
parclhos fotoativadores.

pelos trés

Rev. 'l 'I
V5, n 112, p.9-14, janjjun. 1997

Para o cimento Vitremer, o grupo Termolux 7 dias

a menor a0 sendo

diferente estatisticamente dos grupos Visilux 24 horas

(p<0,01), Visilux 7 dias (p<0,01) e Termolux 24 horas

(p<0,05). que apresentaram os melhores resultados. Os

grupos Visilux 24 horas e 7 dias, Fibralux 24 horas e 7

dias ¢ Termolux 24 horas néio apresentaram diferengas
estatisticamente significante entre si.

DISCUSSAD

23,4.810,11,12,13,14,15,16,21,22.28,24

Diversos autores
, estudaram a adesio do cimento de iondmero de vidro
A dentina. McINNES et al. "apresentam a dentina como
material heterogéneo, que varia de acordo com o tipo e
regido do dente, ¢ a distancia da jungiio amelo-dentindri
Os mesmos'?, indicam que a preparagio da dentina
afeta a forga de unido nos testes com materiais adesivos,
¢ segundo PASHLEY?' quando o cimento convencional
reage quimicamente com a “smear layer”, antes de reagir
com a dentina intertubular, produzird uma fraca adesio.
A utilizagdo de aparelhos mmmm. es com diferentes
deluz, i aunido
a dentina dos cimentos. Para o Vitremer os maiores,
resultados foram obtidos com aparelho Visilux 2. Para o

Variglass, entre os

TABELA 1- Média e d padréo d: de unido ao em MPa, aparelhos Visilux 2 ¢
dos grupos experimentais dos cimentos Vitremer  Variglass Termolux 24 horas, nio

houve diferencas estatisti-

POLIMERIZADOR PERIODO TEMPO MATERIAL camente significantes. A
com o apare-

VITREMER VARIGLASS Iho Fibralux, com 1 incre-

Média MPa (D.P) | MédiaMPa (D.P) mento, parao Variglass, nio

VISILUX 2 24 horas 10,96 (+2,28) 6,12 (+4,19) resultou em forga de unido
VISILUX 2 7 dias 10,99 (:287) 6,56 (s2,68) ~ Mmensurdvel, necessitandoa
TERMOLUX 24 horas 9,29 (24,56) 1080 2,95 Uilizagdo da técnica
TERMOLUX 7 dias 456 (+2,99) G50 oioe). o Cs O e
56 (+2, A . Tho Termolux com tempo de

FIBRALUX 24 horas 7,26 (+2,96) 10264 (:2.95)  armazenagem de 7 dias
FIBRALUX 7 dias 892 (+183) 7,69 (£276)  obteve resultados baixos

# Dois incrementos.

Para o cimento Variglass, o grupo Termolux 24 horas
a maior resisténcia o ci contudo

com os dois cimentos
testados.

De acordo com a
hlcmlum as propriedades mecanico-adesivas de materiais

ndo foi verificada diferenga estatisticame

s 50 pelo grau d d
metacrilato® ™ * 1% 1%, Segundo I\A(JI:M

do grupo Visilux 7 dias. Entre os grupos Visilux 7 dias,
Visilux 24 horas e Termolux 7 dias ndo foi verificada
diferenga estatistica.

FILHO ", 0 grau de conversiio 6 o grau de reagio final
dado pela combinagdo dos radicais livres de metacrilato
das extremidades da resina 232, O grau de conversio,
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TABELA 2- Comparagdes individuais obtidas pelo teste

Tukey-Kramer para as variaveis

aparelho polimerizador e periodo de
armazenamento, no cimento Variglass

APARELHO PERIODO DE MEDIA
ARMAZENAMENTO (MPa)
TERMOLUX 24 horas 10,90
VISILUX 2 7 dias 6,56
VISILUX 2 24 horas 6,11
TERMOLUX 7 dias 5,58

As barras indicam equlvalénma estatistica (ndo-
significante), a andlise estatistica n&o incluiu o aparelho
Fibralux pelo fato da polimerizag&o do cimento ter sido
em camadas.

TABELA 3- Comparagbes individuais da resisténcia de
unido teste Tukey-Kramer para as variaveis
aparelho fotoativador e periodo de
armazenamento, no cimento Vitremer

APARELHO PERIODO DE MEDIA
ARMAZENAMENTO (MPa)
VISILUX 2 24 horas 10,96 1
VISILUX 2 7 dias 10,99 |
TERMOLUX 24 horas 929
FIBRALUX 24 horas 7,25
FIBRALUX 7 dias 8,32
TERMOLUX 7 dias 4,56

As barras indicam equivaléncia estatistica (n&o-
significante).

e as propriedades mecénicas, estio
diretamente relacionados com: comprimento de onda cuja
medida adequada 6 de 468 nandmetros® ¥ de espectro
azul®; intensidade da luz incidente sobre a restauragio™

081927 30.32 3 distancia da fonte de luz 2 restaura

tonalidade do cimento, (as cores mais claras resultam num
maior grau de conversio em regives profundas') ¢ do

prolongamento do tempo de exposig:

A polimerizag o & fator criti
ionoméricos fotoativados. Apés determinada
profundidade™, a polimerizagio pode nio se completar
nas porgdes profundas™ ' *; devido a alta reflectincia
que influéncia adversamente a conversio profunda®®

co para os cimentos

baixa intensidade de luz que resulta numa pré-
polimerizagio™. A resisténcia de unido e resisiéncia a
compressdo dos cimentos fotoativados m baixos valores
com baixa taxa de conversio®. Desse modo, alguns
11.21.28.32 recomendam a téenica incremental para

autores
restauragdes profundas, como utilizado no trabalho, onde
© Variglass/Fibralux em dois incrementos, resultou numa
de unido semelhante numericamente aos dema
grupos. Os tempos recomendados pelos fabricantes devem
ser tomados como o minimo requerido, segundo
MOUNT!

A variagio na intensidade de luz da fotoativagio
influenciou mais o Variglass que o Vitremer, Os cimentos
hibridos com mondmeros polimerizdveis for

para ter a reagio dcidofbase, ¢ a i
por radicais livres, segundo RUSZ, O cimento Vitremer
possui trés reagdes de presa: a reagio dcido-base, a reagio
oxi-redugiio, ou presa em campo escuro, e a reagio pela
simples exposigiio a luz?. A unido a dentina pode entio
se dar pela reagio dos grupo carboxflicos da parte
ionomérica™ ¢ ou pelos mondmeros polimeridveis da
porgio resinosa®, O cimento Variglass ¢ incapaz de
desenvolver uma reagio dcido-base(presa sem
fotoativagio)?, a presa depende exclusivamente da
fotoativagio. Segundo LYN; McINTYRE; DAVIDSON"
hét baixa quantidade de unidio inica quando a unido falha
nos cimentos fotoativados.

As propriedades mecanicas dos cimentos ionoméricos
experimentais(13% de resina adicionados ao liquido do
cimento) apresentaram  sensivel melhora't ¥

a resisténcia a 40%; sem reducio
das propriedades adesivas'. A adaptagio do Vitrabond a
dentina, de acordo com alguns trabalhos, foi melhorada
com a utilizagio de Scothprep (dc. maléico, HEMA e
4gua)*®, que desenvolve afinidade entre a superficie
dentindria ¢ esses cimentos* e esta unido pode ser mantida
por periodos prolongados'®. No Vitrebond a unido falhou
coesivamente, em alguns testes, na “smear layer”, segundo
LYN; McINTYRE; DAVIDSON ™.

Em relagiio aos autores consultados o nosso trabalho
apresenta resultados concordantes relativos ao tipo de
aparelho, ¢ quando comparados  varidvel material.
Contudo tém-se mostrado que a intensidade de luz
depende da distancia e do meio fisico que ela atravessa.
Isto se refere ao fato de, se usarmos uma curta distincia e
o meio fisico for o ar, ou a espessura do material permitir
a difusdo da luz, naturalmente um aparelho com baixa
intensidade luminosa é capaz de induzir a polimerizagio
como nos nossos resultados, Contudo se a distancia for




serd

grande, a i i a
inadequada

Se o meio fisico for o dente (esmalte e dentina, com
luz aplicada por lingual ou vestibular) a intensidade
luminosa exigida ¢ alta para que haja sma polimerizagio
efetiva.

CONCLUSOES

- A resisténcia de unido A dentina para o cimento
Vitremer, foi maior quando fotoativado com os aparclhos
Visilux 2 (dois tempos) ¢ Termolux com um tempo de
armazenagem de 24 horas

- A resisténcia de unido com 24 horas para o cimento
Variglass, foi maior quando utilizou-se o aparelho
Termolux.

- A baixa intensidade de luz ( FIBRALUX) associada
4 utilizagio de camadas espessas impede a presa em
regioes profundas no cimento Variglass. Devemos utilizar
o material em incrementos.

-Otempo de
aresisténcia de unido dos cimentos Vitremer ¢ Variglass,
quando se utilizou o aparelho Termolux, com perfodo de
armazenagem de 7 dias.

ABSTRACT

The aim of this study was (o evaluate the shear bond
strenght of two light cure glass fonomer cements (Vitremer
and Variglass) which were cured with three light intensity
(Visilux 2 - 600 mW/em2; Termolux - 300 mW/em2; and
Fibralux - 150 mW/em2) at two storage time (24 hours and
7 days

Sixty-four freshly extracted bovine teeth were sectioned
in the gengival thrird and divided into groups with 8
specimens (4 crowns and 4 roots).The dentin surface was
polished with 600-git silicon carbide paper. The primers
and the glass ionomer cements were mixed following the
manufacturer instructions. ‘The cements were built with 1
increment and light-activated for 40s.

‘The bonding of glass ionomer cements ligth-cured to tooth
structure was confirmed, at the Vitremer group performed
better in ligth-cured by Visilux 2/ 24 hours (10.96 Mpa),
Visilux 2/ 7 days (10.99 Mpa), and Termolux / 24 hous
(9.29 Mpa). The Variglass group, the highest values were
from Termolux / 24 hours (10.90 Mpa). The influence of
the light intensity was stronger for Variglass than Vitremer
‘groups. In the Varigass shown small values when ligth-cured
with Fibralux 150mW/cm2 and having tickness of 2mm.
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UNITERM: Glass ionomer cement.
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