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A andlise da desadaptagao de planos-guia e apoios oclusais em PPR (prétese
parcial removivel) foi feita utilizando-se uma técnica visuzl, onde os
observadores avaliavam por meio de “scores” esta desadaptagéo em 20 estruturas
metélicas de PPR confeccionadas sobre 10 modelos obtidos de moldagens com
hidrocoldide irreversivel e outros 10 de moldagens com silicona de adig&o. A analise

dos resultados revelou diferenga de te significant
“Resumo de entre as estruturas confeccionadas sobre os modelos moldados com silicona e
Dissertagéo de aqueles com hidrocoldide irreversivel, depois de ajuste das estruturas. A menor
Mestrado. desadaptacao foi encontrada para as estruturas obtidas de modelos de moldagens

com silicona de adigéo. Os planos-guia demonstraram efetividade ja que sempre

havia algum contato efetivo com as paredes preparadas em um molar e um pré-

molar para seu assentamento, determinando uma média de 40% de apoios oclusais

Recebido para publicagdo  sem nenhuma efetividade com seus respectivos nichos depois do ajuste das
em 06/10/97 estruturas.
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INTRODUCAO

Um dos principais objetivos da odontologia ¢ manter
a integridade do clemento dental, preservando a sadde
do individuo como um todo. O pr\nc\p(i objetivo da
prétese parcial removivel é

Ameosoe e

melhorar o dos elementos da
prétese, procurando favorecer ao méximo a sstabilidade
e reduzir as forgas que atuam sobre os dentes de suporte.
MCCARTNEY", KRIKOS” ¢ STERN'® demonstraram a
importancia do preparo dos dentes pilares, objetivando
superficies convexas em superficies paralclas

dos dentes ausentes, tendo-se como prmr]d;\dc a
manutengiio e preservagio dos dentes e estruturas
remanescentes®.
Face aos problemas sécio-ccondmicos dos pafses em
, as opgdes de se tornam-se
dificeis fazendo, muitas vezes, com que a solugo seja a
confecgiio de proteses parciais removiveis ao invés das
fixas ou a colocagio de implantes osseointegrados. As
préteses parciais removiveis nao sio menos funcionais
que as outras proteses, mas devido a sua versatilidade de
aplicagiio e falta de um planejamento correto, recebem o
estigma de proteses “inferiores”. Essas préteses poderiam,
de acordo com VIEIRA; TODESCAN, ser a “‘grande”

ac plano de insergo das proteses, ¢ localizando os
grampos de oposicio nas retenges intrinsecas dos dentes.
Esta modificagdo das superficies convexas dos dentes
suporte em dreas planas ¢ paralelas ao eixo de insercio
das préteses resulta no que é determinado de planos-guia.

Preparos prévios simples, como a confecgdo de nichos
para apoios ¢ planos-guia, deixaram de ser feitos pela
grande maioria dos profissionais que confeccionam
préteses parciais removiveis principalmente pelo fato de
desconhecerem como ¢ onde fazé-los. Bascado na
subjetividade de avaliagio clinica da adaptagio dos
clementos da PPR sobre os dentes de apoios, grampos ¢
planos-guia, associado ao fato de ainda existir deficiéncia

solugiio para os individuos

entretanto ndo sdo, pois ndo tém sido construidas de
acordo com as normas cientificas ¢ os requisitos
biolégicos minimos que regem esse tipo de protese. Além
disso, os pacientes, em geral, ndo sdo devidamente
orientados para os cuidados de higiene, tanto em relagio
a sua boca, como em relagio & propria prétese.

Os principios biomecénicos preconizados por
ROACH", em 1930, como retengdo, estabilidade e
reciprocidade com protegdo ¢ preservagio das estruturas
de suporte, ni> sdo alcancados devido ao
desconhecimente do mecanismo correto de
funcionamento de cada componente da prétese parcial
removivel. Um mal planejamento e preparo prévio
inadequado de uma prétese podem ser os fatores
determinantes de problemas das estruturas de suporte
acelerando sua destruigio ¢ levando o paciente a avangar
para 0 uso de umz prétese mais abrangente, a protese
total.

Enfatizando vdrios aspectos concernentes ao
planejamento de PPR, BONACHELA; DI CREDO?,
realizaram um estudo em laboratérios da cidade de Bauru
analisando aspectos referentes ao planejamento ¢
confecgiio de protese parciais removiveis. Verificaram que
0s problemas relacionados as PPRs vinham perpetuando
se assemelhando aos resultados obtidos por
VIEIRA;TODESCAN'". Tanto os quanto

nos
a avaliar D:

um mesmo
materiais de impressdo distintos e sua pomvel influéncia
sabre estas estruturas passiveis de serem detectadas por
testes visuais de desadaptagio.

armagses de cobal
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MATERIAL E METODOS

Foi simulada uma condigo clinica empregando dois
dentes naturais integros (segundo molar ¢ primeiro pré-
molar inferior esquerdo) que tinham sido recentemente
acondicionados em solugdo de timol. Estes
foram posicionados em um padrio construfdo com cera
rosa n°9 , com o molar ligeiramente mesializado ¢ o pré-
molar com uma ligeira distalizagio em relzgiio ao cixo
vertical proprio dos dentes, obtendo-se assim, um modelo
em cera rosa ¢ dentes naturais, na posigio e na forma dos
dentes de um hemiarco inferior esquerdo, que foi
posteriormente acrilizado, obtendo-se desta maneira o
modelo mestre.

O modelo mestre foi entdo reproduzido em gesso
especial tipo IV Velmix', e devidamente aparado no
recortador de gesso em sua base para possibilitar sua
adaptagiio & platina de um delineador Bio Art 1000, Desta
forma obteve-se a estabilidade deste modelo de gesso o

o5 preparos prévios ém evoluido com o objetivo de

qual modelo de estudo
Este modelo de estudo foi levado 2 base do delineador
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através do qual se determinou um eixo de insercio ¢

remogdo da futura estrutura da PPR, como também o
tragado das linhas equatoriais nos dentes pilares

Apds o delineamento e andlise do modelo, foram

matrizes de & em resina

acrilica Duralay ativada quimicamente, que t&m como

finalidade fornecer um gabarito que controle a diregdo,
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impressdo utilizados na confecgdo dos modelos de
trabalho. Os modelos foram acompanhados de um
desenho em modelo de gesso de estudo para que todas as
estruturas metdlicas seguissem o mesmo desenho deste.
Os grampos circunferenciais de ACKERS foram os
escolhidos como retentores

As estruturas metdlicas foram obtidas de forma

inclinagiio ¢ a quantidade de estrutura a ser
nos dentes naturais, téenica proposta por MAGALHAES
etal” (1984).

Uma pega de mio foi acoplada a haste vertical do
delineador, através de uma bragadeira paralelizadora ¢
usou-se uma porta de ago cilindrica Ivomil que
possibilitava o desgaste da resina acrilica e do gesso, de
tal forma que fosse obtido um paralelismo entre as
superficies desgastadas, formando dreas planas
denominadas de planos-guia.

Em scguida, os gabaritos de resina acrilica foram
fundidos em liga nio nobre Duracast MS e posteriormente
acabados, adaptados e cimentados com cimento
provisério Temp Bond™* na superficie oclusal dos dentes
naturais, realizando-se os desgastes na superficie de
esmalte com uma ponta diamantada cilindrica n°3216 KG
Sorensen em alta rotagiio. O desgaste foi feito até que a
haste da ponta diamantada tocasse o gabarito fundido.

Ap6s o preparo dos planos-guia, foram
nichos oclusais nas superficies mesial do molar e distal
do pré-molar, de acordo com o preconizado pela disciplina
de PPR do Departamento de Prétese da Faculdade de
Odontologia de Bauru-USP.

Foram obtidos 20 modelos de trabalho, oriundos do
modelo mestre através do uso de moldeiras individuais
de acrilico previamente confeccionadas, sendo que 10
foram obtidos através de moldagem com alginato e os
demais obtidos através de moldagem com silicona de
adigdo . Estes moldes foram entdio vazados em gesso
especial tipo IV ¢ mantidos em umidificador até sua
stalizagao final

Depois disso, os modelos foram recortados,
identificados ¢ avaliados com rigor, sendo que apés
aprovados foram enviados a um mesmo laboratério
comercial de prétese na cidade de Bauru-SP. O técnico
responsdvel ndo foi avisado da diferenga de materiais de

as técnicas, a marca da liga
de cobzl]lo—ciomo"' com ponto de fusio de 1380°C ¢ o
material (revestimento) empregado comumente pelo
laboratério™", ndo existindo nenhum direcionamento
quanto aos procedimentos. As estruturas foram entio
fundicas e posicionadas sobre seus respectivos modelos
de trabalho onde foi pedido ao técnico que ndo fizesse
nenhum ajuste interno nas mesmas

Esta avaliagio consistiu da visualizagdo de um possivel
espago existente entre a superficie interna do metal, na
regio dos pla ¢ apoios. A
empregada foi a da andlise visual semelhante a
preconizada por LIKEMAN; JUSZCZYK® (1993).

Primeiramente, passou-se uma fina camada de adesivo
de silicona com um pincel n°0 na superficie interna das
estruturas metdlicas das PPRs. Em seguida, com a ajuda
de uma seringa especial para moldagem, injetou-se uma
pequena quantidade de silicona de adigio de consisténcia
fluida de cor laranja™**" recobrindo todas as dreas
referentes aos grampos e apoios, sendo posteriormente o
conjurto estrutura metalica mais silicona de adigio levado
a0 modelo mestre onde foi mantido com um peso
constante de 500 gramas, direcionado na porgdio média
das estruturas por um perfodo 8 minutos.

Depois do tempo requerido pelo fabricante, onde s
obtém a polimerizagdo da silicona de adi¢do, localizada
internamente a estrutura metélica, esta foi imediatamente
coberta por uma camada de silicona de condensagio de

densa”™™*". ApGsap agio da silicona
densa, foi feita a remog@o do conjunto (estrutura metédlica
+ silicona de adi¢Zo) do modelo mestre, sendo que neste
momento tomou-se todo o cuidado para que a silicona de
adigiio permanecesse nas dreas possiveis (desadaptagdes)
da estrutura metalica.

Em seguida, utilizando-se um pincel n° 0 impregnado
de vaselina, pincelou-se o conjunto internamente
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tomando-se cuidado para nio passar vaselina sobre a

silicona de adigfio. Com a ajuda de uma seringa para

moldagem injetcu-se uma silicona de adigo de

consisténcia fluida na cor verde” para entdo obter um

modelo de silicona onde a estrutura metdliea saird junto

a este, depois de recortar cuidadosamente o envoltério
com silicona de

Desaoapy  PLavos- Oclusas e
Przcwwwss 0eDoss MAIER!AEDE MOIDAGEM POI?MHODE Tecnca ViswL
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RESULTADOS

Os valores médios para a adaptagdo das estruturas
referentes aos apoios e planos-guia provenientes dos
modelos de trabalho, confeccionados a parti: de

As estruturas metdlicas foram entdo removidas
cuidadosamente destes modelos de silicona e pode-se,
desta maneira, visualizar por meio do contraste de cor as

que ficaram na cor laranja
sobre a silicona de cor verde. Todos 0s pi

com alginato das armagdes sobre o modelo
mestre ¢ posteriormente com a visualizagio do modelo
de silcona, podem ser vistos na Tabela 1

Os valores médios para a adaptagio das estruturas
quanto aos apoios e planos-guia quando de modelos de
trabalho a partir de mold

com

foram realizados em ambiente com controle dc

silicona de adigio das armagges sobre o modelo mestre ¢

temperatura de 23+/-1°C mantida por ar

coma do modelo de silicona,

Os modelos de silizona foram guardados em uma caixa
umidificadora para futura andlise dos ragg a1-
examinadores. As estruturas metdlicas

foram ajustadas a0 modelo mestre utilizando

podera ser vistos na Tabela 2.

Valores médios para adaptagéo de estruturas obtidas de modelos
confecsionados através de moldagens com alginato em relaéo a
planos-guia e apoios sem ajuste e com ajuste das estruturas

substincias evidenciadoras de contato’. O

ponto de contzto detectado como Planos-guia Apoios Oclusais
interferente foi cesgastado com ponta N " .
diaantada csférica lgOM XG Sm_cs‘cn Modelo  Sem ajuste Comajuste  Semajuste Com ajuste
Este passo foi repetido até se obter um 1 20 20 20 27
assentamento visual completo da armagéo. 2 23 2,3 v 2,0
O processo de observagio visual foi 3 17 SS ;g 22
realizado antes e depois dos ajustes das ¢ :; = . &
estruturas metdlicas, permitindo desta forma 6 20 13 10 10
avaliar as desadaptagdes destas sobre os ) [ Fed 1,3 1.0 1,0
dentes pilares. Foram escolhidos 3 8 1,0 1,0 1.0 1,0
observadores com reconhecida experiéncia 9 27 18 27 27
S 10 13 2,0 1,0 23
na pesquisa ¢ ensino da disciplina de PPR,
calibrados para a visualizagdo das FABEUA'S Vai - T i
s raeH - Valores médios para adaptagéo de estruturas ottidas
de “°°‘d°1 com seorst modelos confeccionados através de moldagens
para avaliar a adaptag apoios e com silicona de adigéo em relagdo a planos-guia &

planos-guia nos modelos de silicona e no modelo
mestre. Foram dados valores de 1 a 3, sendo que 1

apoios sem ajuste e com ajuste das estruturas

determinaria uma mé- adaptagdo, 2 uma adaptagio

Planos-guia Apoios Oclusais

regular e 3 uma boa adaptagdo. Importante ressaltar
que os observadores ndo conheciam quais estruturas

Modelo Sem ajuste Com ajuste Sem ajuste Com ajuste

eram provenientes de modelos obtidos através de
moldagem com alginato ou silicona de adigéio. Ap6s a
obtengio dos resultados foi realizada andlise estatistica
(Teste de Mann-Whitney) para comparar a
desadaptagio das estruturas metdlicas antes e depois
dos ajustes, considerando o uso de alginato e silicona
0 na confecgio dos modelos de trabalho.

11 23 2,0 13 2,7
12 1,7 2,7 2,7 3,0
13 27 2,3 2,7 2,7
14 1.7 1,0 1,0 17
15 3,0 23 2,7 2,7
16 13 23 10 27
17 23 27 2,7 2,7
18 23 20 30 2,7
19 2,0 2,7 30 30
20 23 20 1,7 2,7

“Express 3M Dental Products Division USA
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Tendo em méos estas duas tabelas, realizou-se uma
andlise comparativa entre os dois materiais de moldagem,
antes e depois das estruturas serem ajustadas, pelo teste
de Mann-Whitney * (Tabela 3).

TABELA 3 - Teste de Mann-Whitney para comparagéo entre dois

materiais de moldagem
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estabilidade dimensional, podendo-se aguardar o
vazamento até uma semana sem sofrer distorgoes”. Os
hidrozoléides irreversiveis sio incapazes de reproduzir
detalhes e fatores de manipulagdo alteram sua resisténcia
a fratura e recuperagio eldstica quando removidos da
boca, sendo que sua resisténcia € reduzida em até 50%
se a sua espatulagio for incompleta; sua remogio da

boca tem que ser muito cuidadosa para que nio ocorra
alteragdes nos moldes®™, Além das propricdades

Alginato X Silicona de adigéo u
Planos-guia sem ajuste 285  ns
Apoios Oclusais  sem ajuste 265  ns,
Planos-guia com ajuste 225
Apoios Oclusais  com ajuste 13,0

vantajosas das siliconas de adi¢do, sua exatiddo
pesmitiu  que pequenos ajustes rotineiros
determinassem um melhor resultado final na adaptagio
dos planos-guia e apoios oclusais das pegas obtidas
(Tzbela 3). Os dados das tabelas n° 1 e 2 nos mostram
claramente que mesmo na auséncia de significincia,

ns. - Diferen

que os valores médios de adaptagdo das estruturas

nca na
- Diferenca estatisticamente s\gnmcame
p < 0,05 (Ucrit. = 23)

Foi observado que apenas 40% dos apoios
apresentavam contato efetivo com seus respectivos
nichos.

DISCUSSAo

Talvez, o maior problema em relagéio & confecgiio de
prteses parciais cemoviveis estefa fundamentado na

sobre os modelos obtidos de moldegem

com silicona de adigiio, foram melhores que os valores

de adaptagéio das estruturas obtidas de modelos
moldados com alginato. Um dado importante tal como
‘mostraatabelan3, ¢ que depois de ajustadas, a diferenca
das médias de adaptagiio das estruturas tanto para os
planos-guia quanto para os apoios oclusais foi
estatisticamente significante entre as estruturas metdlicas
confeccionadas em modelos obtidos com silicona de
adigao e alginato. As melhores adaptagdes foram obridas
nas estruturas confeccionadas a partir de modelos obtidos

difict

de silicona de adig@o. Apesar da diferenga
ndo ter i i <

ntes d stes.

laboratoriais. Baseado neste fato, este trabalh pr
somente (1) um técnico de laboratério deixando que este
realizasse todos os passos para obteng¢do de armagdes
metdlicas de maneira rotineira, sem nenhuma interferéncia
externa.

Unm outro fator a ser considerado € o que se refere
expansio dos revestimentos utilizados na confecgio das
Esta expan
diversos autores**¢!! nfio compensa a contragéo do metal
que ¢ de aproximadamente 1,5% o que faz com que

ocorram algumas des destas
estruturas. Por essa razdo, deve-se reduzir ao maximo o
nimero de varidveis que influenciam na adaptagdo final
das estruturas metélicas, tais como o material de
moldagem a ser empregado, os materiais utilizados nos
laboratdrios e 0 acabamento final dessas estruturas. Deve-
se lembrar também dos materiais de moldagem
empregados na confecgdo dos modelos de trabalho dest
estruturas. Com o advento das siliconas de adigao, véria
propriedades lhe foram atribuidas tais como a de nao

i inuada de polimerizagdo, grande

esta pequena diferenga pode ter levado a uma facilidade
maior de ajuste e consequentemente uma melhor
adaptagdo final dessas estruturas.

Um outro dado interessante & quanto aos valores
médios de adaptagio de planos-guia, antes e depois dos
ajustes das estruturas confeccionadas sobre modelos
obtidos de moldagens com silicona, onde foi observado
uma piora de adaptagio em 60% destas estruturas, ¢ que
demonstra que o ideal é ndo fazer ajustes visto que
interferem com a fidelidade.

Outro aspecto a ser ressaltado € a possivel

i como
determinando um nimero menor de imperfei
superficiais no gesso, néio pas

es

fveis de observagio visual!
Sente-se na clinica odontol6gica a necessidade de obter-
se uma maneira pritica de visualizar a adaptagdo das
estruturas metdlicas que os técnicos de laboratorio
confeccionam para os clinicos. Observou-se na literatura
consultada que a tnica maneira_prética de se visualizar

esta adaptagdo seria através de um método semelhante
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40 que foi feito neste trabalho onde foi demonstrado que
qualquer clinico pode através de um método visual fazer
um controle da qualidade do trabalho realizado pelo
téenico®,

F importante salientar que ap6s o ajuste dos 40
(quarenta) apoios oclusais, 16 (40%) nio apresentavam
nenhum ponto de contato com seus respectivos nichos.
Isto foi interpretado em fungdo da presenga de uma densa
camada de silicona de adigio de cor laranja sob esta drea,
dado semelhante ao de LIKEMAN; JUSZCZYK*(1993)
que encontraram uma média de 44%. Frente aos
resultados encontrados, a colocagdo de resina composta
dentro dos nichos como proposto por STERN;
BRUDVIK; FRANK!'¢(1985) parece ser uma solugdo no
caso de dentes naturais higidos, mas perde o sentido
quando estes apresentam-se restaurados. Sabendo-se que
estas dreas sdo dificeis de higienizar, tal condigdo 6
preocupante, visto que as resinas compostas podem, por
vérios motivos, permitir a proliferagdo de bactérias
cariogénicas, as quais tornam as estruturas dentérias mais
susceptiveis & cdrie.

Mais importante que medir a desadaptagdo, seria
visualizd-la ¢ com isso, poder obter-se uma maneira mais
prética e segura de avaliagdo clinica rotineira do grau de
adaptagdo das estruturas metdlicas confeccionadas nos

COSTA, 8. C.: BONACHELA, W. C.; CARVALHO, M. C. F
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ABSTRACT

The assessment of the misfitting of Removable Partial
Denture (RPD) guide-planes and occlusal rests was
accomplished through a visual analysis. Observers scored
the misfitting of the guide-planes and occlusal rests in
twenty (20) RPD metallic structures constructed over 10
stone models obtained from alginate impressions and 10
stone models obtained from addition curing silicone
impressions. The data analysis have found statistically
significant differences in the misfitting between the
metallic structures produced by the two methods, anc the
casts obtained from addition curing silicone impressions
have shown a better fit. The guide-planes were effective
because there were always contacts with the prepared
walls of a molar and a premolar. However, 40% of the
occlusal rests were no effective, showing no contacts with
the rest seats on the teeth.

UNITERMS: Guide-planes; Rest seats; Removable
partial denture.
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