InFLuéncia pa RevtiLizacio oe Brocas na
OsseoinTeGrAcA0 DE Pararuso pE Titinio
ComerciatmenTe Puro.

Anavises Microscopicas E bE REmocao Ao
Torque em TiBias b CoELHOS

INFLUENCE OF BURS REUTILIZATION ON THE OSSEQINTEGRATION
OF COMMERCIALY PURE TITANIUM IMPLANTS.

MICROSCOPIC AND REMOVAL TORQUE ANALYSIS IN RABBITS
José Augusto Pinheiro SPERANDIO

Professor Assistente G da Universidade Estadual de Londrina.

Aguinaldo CAMPOS JUNIOR

Professor Associado Doutor do Departamento de Prétese/Periodontia da
Faculdade de Odontologia de Bauru - USP.

Liane Cassol Argenta ARAGONES
Professora Doutora do D deF ontia da Fa de O gia de Bauru - USP.

A liagao d 50 de brocas na confecgao d Ses emtibias de coelhos
durante a insergao de parafusos de titanio comercialmente puro, quantificada por
meio de histomorfometria computadorizada seguindo o protocolo para material nao-
descalcificado do sistema EXAKT; e por testes de remogao ao torque apos periodo de
observagéo de 6 semanas. Os animais foram divididos em 3 grupos de 5 coslhos cada um,
de acordo com as condigdes de uso das 15 (quinze) brocas empregadas neste estudo:
Grupo | - brocas novas; Grupo Il - brocas com 5 usos & Grupo Il - brocas com 10 usos. As
perfuragdes foram iniciadas com brocas esféricas de2mm de didmetro e seguidas por brocas
cilindricas com diametros de 2,5 e 3,2mm sob irfigagéo externa abundante e cuidadosa com
soro fisiolgico resfriado. Os resultados demonstraram ndo haver diferengas estatisticamente
significantes com a reu(mzag;ao de brocas frente aos parametros histomorfométricos de
percentual de sseo das roscas doimplante. Os resiltados
do teste de remogao ao lorque também nao mostraram diferengas entre as condigoes de
uso das brocas analisacas. Os dados deste estudo indcam aue o reaproveiamento de
de estudos
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INTRODUGAO

Os implantes osseointegrados sio o principal avango
na substituigiio de dentes naturais perdidos. Sua difusio
no Brasil cresce rapidamente, seja por fazer parte da grade

MATERIAIS E METODOS:

ANIMAIS E IMPLANTES

Dezessete coelhos de ambos os sexos, albinos adultos,
da raga New Zealand, pesando de 3,2 a 3,7Kg foram
usados do. Durante a cirurgia eles foram sedados

curricular de um nimero crescente de de
Odontologia, seja pela existéncia de vérios cursos de pés
graduagio, mas também pelo alto potencial
mercadol6gico que representa em um pafs como o Bra

e iados por injegdes i (Rompun/
Bayer do Brasil; 0,28 ml/Kg de peso corporal ¢ Ketalar/
Park-Davis, 0,39mg/Kg de peso corpal). Trinta implantes

E indiscutivel que os i
a O i quando

comparados  Implantodontia que se praticava até o seu
advento. O problema comum era a interposigo de tecido
fibroso entre os implantes de entdo e o tecido Gssco,
quando do acompanhamento a longo prazo dos pacientes.
Considerando somente a técnica cirirgica, o trauma
cirtirgico minimo ¢ de importancia critica para se evitar a
formagio de tecido fibroso na interface implante-osso. O
calor gerado pela energia friccional resultante do uso de
brocas deve ser controlado para niveis compativeis de
vitalidade do sistema vascular 6sseo. A elevagdo de

provoca de osso
desvitalizado ao redor das perfurages, que variam
i com a em elevagio!

Brocas novas ou afiadas devem ser usadas na preparagdo
de leitos em osso vital afim de evitar-se ou minimizar a
geragiio de calor friccional *. Portanto, sao descartiveis
Existem no mercado mundial, sistemas de implantes
reconhecidos por cumprirem rigidos parametros de
sobrevivéncia de implantes, cujos protocolos cirtrgicos
preconizam ! ou ndo > a reutilizagio de brocas.
Informagdes de uma avaliagdo “in vitro” '* também
indicam a reutilizagdo extensa de brocas. Andlises
qualitativa e quantitativa das superficies de contato osso-
metal sdo possiveis por meio da técnica introduzida por
DONATH; BREUNER 7, que possibilita o corte de
i do i metdli sem

foram usinados d puro, seguindo
os mesmos procedimentos usados para os implantes
bucais do sistema NAPIO. Os implantes na forma de
parafuso tinham 3,75mm de didmetro externo, divididos
em dois grupos: quinze com a cabega quadrada com
8,5mm de comprimento total, que se encaixavam na peca
localizada na porgéo inferior do torquimetro durante a
realizagiio do teste biomecanico ¢ outros quinze sem a
referida cabega, com 7,0mm de comprimento. O
equipamento usado para a colocagio dos implantes foi o
do sistema NAPIO.

PROCEDIMENTO CIRURGICO
Para este trabalho foram utilizadas quinze brocas
novas, sendo cincoesféricas de 2mm de didmetro e dez
cilindricas, cinco com 2,5mm e as cinco restantes com
3,2mm de didmetro, respectivamente. Na drea da incisdo,
foi infiltrada xilocaina 2% a fim de se obter controle do
local durante o p ciriirgico
realizado na drea interna da tibia traseira direita do animal
A incisao com limina de bisturi nimero quinze, de
aproximadamente dez centimetros no tecido cutdneo,
muscular e periostal foi feita para atingir-se o tecido
6sseo, onde foram realizadas duas perfuragdes em cada
animal, instalando-se a seguir duas fixages, uma para a
andlise de remogio ao torque, localizada sempre proximo
medialmente, e a segunda fixagio para andlise histologica.
As foram iniciadas com a broca esférica de

desmineralizagio do material. O equipamento
desenvolvido pela EXAKT (Alemanha), disponivel no
NAPIO-FOB-USP, tem permitido avaliagdes da interface
intacta osso-metal.

Neste estudo a cicatrizagio de implantes de titanio
comercialmente puro na forma de parafuso foi estudada
reutilizando-se brocas. A resposta 6ssea foi quantificada
por histomorfometria computadorizada e a ancoragem
analisada por medidas de remogao ao torque.

2mm de didmetro ¢ seguida pelas cilindricas de 2,5 ¢
3,2mm, em alta velocidade (2000 rpm), usando-se
irrigagio externa abundante com soro fisiolégico
resfriado, como preconiza a técnica cirtrgica '3, Os
implantes foram instalados utilizando-se baixa velocidade
(20 rpm). Os implantes com cabega quadrada, que
serviram para o teste de remogio ao torque, foram
inseridos com o auxilio de um porta-agulha. Para o
primeiro grupo de cinco coelhos, as perfuragdes foram
feitas com brocas novas. Foi realizada outra cirurgia em
animal 2 parte do grupo selecionado, com o objetivo de
promover-se os terceiros e quartos usos das quinze brocas




usadas neste estudo. Ap6s a realizagdo das cirurgias do
segundo grupo de animais (brocas com S usos), outra
cirurgia em animal  parte dos selecionados, foi feita
para promover-se mais trés usos das brocas. Assim,
quando finalizadas as cirurgias do terceiro e Gltimo grupo
de animais, as brocas foram utilizadas dez vezes.

OBTENCAO DOS ESPECIMES E TESTE DE
REMOCAO AO TORQUE
ApGs periodo de cicatrizagio de seis semanas, os

varidnciaa Um Critério foi usada para a andlise estatistica.
RESULTADOS

Todos os animais recuperaram-se bem apos o
procedimento cirdrgico, sem a ocorréncia de
complicagdes pés-operatdrias; notou-se somente a
formagio normal de edema. No dia do sacrificio ¢
reabertura das tibias ndo havia sinais macroscpicos de
inflamago. As tabelas 1, 2 ¢ 3 trazem as andlises de

i analisad d

animais foram sacrificados por
medicamentosa, e novas incisdes foram feitas com o
intuito de expor-se os implantes; aquele possuidor de
cabega quadrada foi submetido a0 torque de remogdo
usando-se um torquimetro digital ATG - 1500 Nem.
(Meemesin-Inglaterra). Quando o implante foi
desrosqueado, com a ocorréncia da ruptura
entre osso ¢ o implante, o valor pico do

varidncia parz que,
o~xcom(egmqao e preenchimento de roscas,
comnivel de ificancia para p<0 os

Niio h dife

as condigdes de uso das brocas utilizadas (p>0.05).

TABELA 1 - Andlise de variancia/Parametro torque

torque ficou registrado no aparelho A tibia

Fote  Somados Graude  Quadrado  ProporgioF P
itend e 1t
;ﬁx::{::\co 0 segundo implante foi, entio, e, T Hiddie
_ > Grupo 120144 2 60.072 0670 0.530
PREPARACAO DOS ESPECIMES E
{ Ero 1076.416 12 89.701

ANALISE

Os implantes ¢ tecido circundantes
foram removidos em bloco e fixados,
lavados em dgua corrente ¢ desidratados

TABELA 2 - Andlise de variancia/Parametro osseointegragao

em uma série graduada de etanol ¢ Eoue™  Somados Graude  Quadrado  Proporgao F P
embebida em resina pléstica (Technovit quadrados Liberdade  Médio

7200 VLC- Alemanha). Secgdes de

aproximadamente 40 a 45um foram Grupo 1973751 2 986.676 3509 0.052
preparadas usando a técnica descrita por Erro 5062.366 18 281.243

DONATH; BREUNER *e coradas com
azul de toluidina (Sigma) a 1%. Estas
liminas foram examinadas em
microscépio Leitz Diaplan com aumento
final de 500 vezes. As imagens de cada

TABELA 3 - Andlise de Variancia/Parametro preenchimento 6sseo das roscas
do implante

lamina foram capturadas com cAmara Sony  Fonte  Somados  Graude  Quadrado  Proporcao F P
CCD (Japio) em resolugio S - Video em Quadrsdos; Lherlads, Wedio

um “frame grabber” Targa acoplado aum  Grupo  38.280 2 19.140 0259 0775
mictocomputador Compac Pentium 100

Mhz (E.U.A). As andlises Erro 1331.953 18 73.997

foram feitas com o programa ScanPro
(Jandel Co., E.U.A). O grau de contato 6sseo e a drea
preenchida com osso dentro das roscas foram medidas
em seis roscas, trés mais cervicais e trés mais aplcals de

As tabelas 4, 5 ¢ 6 trazem os valores
médios percentuais ¢ desvios-padrio para as condigdes
de uso das brocas testadas (grupos 1, 2 e 3) para os

cada implante. A média d drea
foram calculadas para cada nivel (média das roscas

cervicais ¢ apicais) ¢ para o implante total. A andlise de
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TABELA 4 - Valores médios e desvio padré 0 grupo | para os para analisados
Total de observagdes: 11

Grupo 1 Osseointegragao Preenchimento Torque

N° de casos 1 11 5

Minimo 5.470 62.550 18.200
Méximo 73.107 90.150 32.300

Média 31.234 78.265 25.980
Desvio padréo 17.119 7.787 5175

TABELA 5 - Valores médios e desvio-padréo para o grupo Il (brocas com 5 usos).

estudo foram utilizados
implantes em forma de
parafuso, que produz estabi-
lidade mecanica superior ¢
maior resisténcia inicial as
forgas de pressdo em compa-
ragéio com outros desenhos'.
Uma caracteristica impor-
tante do método da os:
integragdo ¢ a grande énfa
dada ao minimo trauma
cirtrgico aos tecidos hospe-
deiros, garantido pelo i
controle de contaminagdes,
do manuseio cirirgico e,
inci do controle

e

Total de observagdes: 5

da temperatura’. O controle
de diversas varidveis em um
ciriirgico, o

Grupo 2 Osseointegragao Preenchimento Torque
N de casos 5 5 5

Minimo 18.917 74.370 23,000
Maximo 45.047 86.660 44.900
Média 28.459 81.189 32.100
Desvio padrao 11.825 5.221 9.163

TABELA 6 - Valores médios dos parametros analisados para o Grupo I (brocas com 10
usos)

Total de observagdes: 5

torna muito sensivel. Os
seguintes fatores deverdo ser
cuidadosamente observados
para o controle da clevagio
da temperatura no corte do
tecido 6sseo: velocidade da
broca, didmetro da broca,
geometria da broca, condi-
¢des de uso da broca, pré-
perfuragiio, pressio exer-
cida, refrigeracio, confecgio
de roscas, profundidade de
penetragio e fluxo sanguinco
¢ tipo de 0sso ¥, A principal
fonte de calor friccional é
aquela gerada pela velo-
cidade de rotagdo das brocas
usadas para a preparagio de
leitos 6sseos na colocagao de
implantes, embora trauma
tecidual adicional possa ser
provocado por compressio
ou vibragio °.

Quanto &s condigdes de

uso das brocas, os estudos existentes indicam que as

Grupo 3 Osseointegragdo Preenchimento Torque

Ne de casos 5 5 5
Minimo 32,543 67.057 15.100
Maximo 82.667 98.587 45.100
Média 52.975 77.650 26.220
Desvio padrao 19.826 12.415 12.585
DISCUSSAO

Nenhuma diferenga foi encontrada entre as diferentes
condigBes de uso das brocas usadas para a colocagio de
implantes de titanio comercialmente puro. No presente

brocas reutilizadas provocam grandes clevagdes de
temperatura quando comparadas com as novas 1214

ERIKSSON em seu trabalho de tese, sumariza a ques

io

recomendando o uso de brocas novas ou afiadas quando
perfuragGes em tecido ésseo vital forem realizadas, para



evitar-se ou minimizar-se a geragio de calor friccional
na preparagio de leitos Gsseos para a colocagdo de
implantes. Estes dados confirmam amplamente o
protocolo ciriirgico proposto por BRANEMARK 2. Nio
foi possivel localizar na literatura dados concernentes 2
afiagio deste tipo de broca cirtrgica, talvez por ndo haver
preocupagio, naquela época, o Cuslo final deste tipo de

em paises Por outro lado,
existem no mercado mundial de sistemas de implantes
dentais, aqueles que recomendam a reutilizagio de brocas
por volta de 25 vezes, a despeito da marcada diferenca de
geometria das brocas (“cannon drills” ou brocas em forma
de canhdo)''. Em contrapartida,

tres diferentes condigdes de uso das brocas deste estudo,
respectivamente, 31, 28,5 e 53% (grupo 1); 78, 81 ¢ 77%
(grupo 2) © 26, 32 ¢ 26% (grupo 3), demonstram valores
muito proximos para os parimetros preenchimento de
roscas ¢ remogiio ao torque e diferengas quanto ao
percentual de osseointegragio. Também aqui, a possivel

raziio para as diferencas verificadas 6 a tilizagio do
macho de tarracha (confecgio de roscas) para os implantes
; ctidor O fesiliadosd 4

subsidiam amplamente a reutilizagao de brocas durante a
confecgdo de perfuragdes para a colocagio de implantes
de titanio comercm]mcme puro, contribuindo

avaliagao “in vitro”
descartar as brocas, pois a sua

12 vezes, niio compromete a qualidade da interface 0sso-
implante’s. Os resultados deste estudo
confirmam aqueles do estudo
semelhanga no ndmero méximo de reutilizag
brocas, 10 ¢ 12 usos, respectivamente.

A reutilizagio de brocas parece ser um procedimento
clinico seguro que necessita ser confirmado por avaliagdes
em humanos, para determinar o nimero limite de
reutilizagiio destas brocas, seja pela averiguagio da
temperatura na interface broca-osso, como na qualidade
da interface osso-implante. Estudo que comparou as
diferengas entre implantes lisos ¢ rugosos, comparando
forga de remogio com

de uma para a di G0 dos custos deste
indicam que ndo ¢ necessdrio uma sociedade com fndices
emtomode  de ismo adulto ¢ parcial e péssima distribuigao de
renda. Objetivo este também de equipes d
“in vivo”  de paises industrializados °.
“in vitro” com muita B
d0 das  CONCLUSAO

Os resultados deste estudo devem ter considerdvel
significancia clinica, podendo reduzir custos deste tipo
de procedimento clinico, tornando-o mais acessivel a uma
parcela cada vez maior da populagio. Indicam também
que, 0 reapl de brocas, em até dez usos, parece
ser um procedimento clinico seguro, necessitando de
estudos adicionais para adefinigio do limite de usos para
estes

o mesmo perfodo de cicatrizagio de seis semanas
observado neste estudo’; demonstrou que a média_para
os valores de torque de remogao para implantes rugosos
foi de 26,4Ncm, que sio valores idénticos aos observados
nesta avaliagdo, independente da condigdo de uso da broca
usada. A quantidade média de osso nas roscas foi de 72%,
muito superior aquelas observadas neste estudo - 31,2 %
para o grupo 1, 28,5% para o grupo 2 e 53% para o grupo

ABSTRACT

The feasibility of stainless steel drills reutilization
during bed bone preparation for the placement of
commercially pure (itanum screws comes being, more
recently, indicated by means of laboratorial analysis. It
requires be tested in experimental models in relation to

3. Pos estas diferengas estejam relaci a
utilizagdo de implantes auto-rosquedveis neste estudo,
contrapondo-se 4 confecgio de roscas com broca
formadora de rosca. Avaliagdes adicionais devem ser
feitas para trazer mais informagdes sobre estas possiveis
diferengas

Estudo dados hi: étricos e

I-bone interface integrity. To appreciate if the
frictional heat generated by such procedure can impair
bone regeneration, 15 white rabbits (mean weight
3.3kg),were utilized, which received 2 implants that were
machined with titanium grade I, with certified
composition and surface treatment with sulfuric acid 10%

de teste de remogdo de implantes de titanio
comercialmente puro inseridos em osso cortical (tfbia) ¢
esponjoso de coelhos, por periodos de seis semanas, trés
e seis meses, demonstraram de

after basic In cach animal, one implant was
utilized to histological analysis (determination of area
occupied by bone and the percentage of bone in contact
with the implant surface) and the other one was utilized

Gsseoi %o de 38%, de de roscas de
72% e de torque de 33%"S. Quando comparados com as

to test of b | interface (removal
torque). The animals were shared into 3 groups according
the use conditions of drills: Group I - new burs, Group 2



- burs with § uses and Group 3 - burs with 10 uses. Drilling
was initiated with round bur (2mm of diameter) and
accompanied by twist drills (2.5 and 3.2mm. of diameter)
under profuse and carefully external cooling saline
solution. Finished the 6 weeks healing period, the implants
and surrounding tissues were removed and specimens
analysed in undecalcified sections with EXAKT
equipment for the parameters mentioned above, inside
the 3 first and the 3 last threads in each implant. Other
implant was removed with torque gauge instrument and
the results of higher removal torques were registered in
Nem and analysed by One Way Analysis of Variance.
The results showed no significant statistically differences
with drills reutilization, nearly 10 turns, in relation to the
area occupied by bone and the percentage of bone in
contact with the implant surface. Also removal torques
values did not show differences between the use
conditions of drills analysed.

'UNITERMS: Dental implantation; Dental implantation
endosseous; Titanium.
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