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I: oram analisadas trés variaveis com a finalidade de verificar o efeito da incluséo
de dois pinos na resisténcia a fratura de reten¢@es adesivas: 1) restauracfes
sem condicionamento acido + 2 pinos rosqueados; 2) restauracfes adesivas + 2
pinos rosqueados e 3) restauragdes adesivas sem pino. Os resultados demonstraram
gue a presenca de pinos na condi¢cdo 1 proporcionou resisténcia estatisticamente
inferior as demais condic¢8es. As restauragdes adesivas com 2 pinos + ataque acido
mostraram dados estatisticamente superiores agueles somente com pinos ou com

ataque acido.

UNITERMOS : Pinos dentinarios; Restauracfes adesivas; Fraturas dentarias.

INTRODUGCAO

As restauractes de fraturas de ngulo e das lesBes de
Classe IV em dentes permanentes de pacientes jovens e
adultos constituem um dos maiores problemas da
odontologia restauradora.

Ap6s o desenvolvimento da técnica do ataque &cido
asuperficiedo esmalte e 0 advento do sistemarestaurador
adesivo, arestauracdo de dentes fraturados ou com lesBes
deClasse |V, que eraconsiderada, até pouco tempo atras,
um procedimento temporario, pode ser considerada
permanente, desde que exista um suporte adequado de
esmalte ao redor da restauragdo (BIZGA* ROBERTS,
MOFFA2; STAFANOU®), requerendo apenas controle
ou reparos eventuais (BUONOCORE; DAVILLAS;
BUONOCORE?®;, GOLDSTEIN?®; SIMONSEN?8,
HINDING*; JORDAN?®; STARKEY; AVERY %; WARD
et a.®).

Existem varios tipos de preparos para fraturas de
angulo de dentes anteriores permanentes, classificados
por GALAN JR. et a.® detipos | a VI, em decorréncia
de sua forma e extenséo.

Ja as restauracfes do tipo |V originadas de lesbes
cariosas sd0 mais criticas, necessitando analise dos
principios mecanicos aplicaveis a forma de retencéo
nessas cavidades, consideradas por MONDELLI et a.Y,
MONDELLI®, ROLA et a.?. Em funco disso, 0s
preparos cavitarios de classe |V podem necessitar de
diferentes tipos e formas de retengdes adicionais, como:
retencBes mecanicas internas; pinos metdlicos retidos em
dentina; ataque quimico das paredes de esmalte com &cido
e condicionamento dentinario, empregados
individualmente ou conjugados. A técnica de
condicionamento acido é particularmente Util quando
usada para restaurar dentes anteriores fraturados ou
cariados, principamente pela vantagem de diminuir ou
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eliminar completamente a necessidade de remocéo de
estrutura dentéria sadia interna para conseguir retencao.

A utilizacdo de um ou mais pinos em Dentistica
Restauradora representa um prolongamento adiciona da
restaurac@o dentro de um orificio feito em dentina, com
0 proposito de melhor reter a restauracéo do dente. A
forma, o nimero e a localizacdo dos pinos dependem
fundamentalmente da extensio do preparo cavitario,
volume vestibulo-lingual e posicéo do dente no arco.

A técnica mais indicada na literatura e empregada
atualmente para a restauracéo das cavidades de Classe
IV efraturas de angulo associa o condicionamento écido
do esmalte e o tratamento da dentina com adesivos para
promover a ligaco entre resina composta e estrutura
dentaria. Existe uma certa resisténcia em usar pinos
metdlicos em dentina porque €l es promoveriam indmeros
riscos (perfuracdo da camara pulpar e/ou periodonto,
respostas inflamatorias da polpa, trincas ou rachaduras
na dentina), além de uma técnica operatéria mais
problematica (FELTON et al.’® , SCHUCHARD;
REED?) e dificil disponibilidade no comércio
odontolégico nacional.

Além disso, controvérsias sobre aeficiénciados pinos
em aumentar aretencdo de restauracdes também existem
na literatura especializada, como salientam
DARVENIZAT; DIETZ; MESKQO?® SMALES* TYAS,
enguanto ATTIN et a.? verificaram aumento naretencao
eresisténciaafraturade restauractes quando se associam
0 sistema adesivo e 0s pinos dentinarios cobertos por
adesivo opaco.

Considerando estes aspectos, 0 objetivo do estudo
foi investigar se 0 emprego de pinos dentindrios aumenta
a resisténcia do deslocamento de restauracfes em
preparos do tipo 1V, de GALAN JR. et a.X, submetidos
a carregamentos em angulo de 90°, nas seguintes
condi¢oes:

Grupo 1: restauragdes sem condicionamento &cido +
2 pinos rosqueados,

Grupo 2: restauracfes adesivas + 2 pinos rosqueados;

Grupo 3: restauracdes adesivas sem pinos, com 10
Ccorpos de prova para cada grupo.

MATERIAL E METODOS
Preparo dos corpos-de-prova

Trinta (30) incisivos antero-inferiores higidos de
bovinos foram selecionados e armazenados em frascos
de vidro contendo solucgdo isotbnica de cloreto de sodio
a0,9%, com 0,1% de cristaisdetimol, edepois incluidos
por suas raizes em resina plastica (Crystic 191, 10g;
Acelerador de cobalto, 2 gotas; catalizador meck, 4 gotas;
po de resina acrilica at. marca Cléssico incolor, 15 g.),
conforme formulagio desenvolvida por ARAUJO;
CHIODI NETTO?, a qual néo libera calor de
polimerizacdo. Optou-se por empregar dentes bovinos
com base na pesquisa de NAKAMICHI; IWAKU;
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FUSAYAMA?®, pela similaridade com dentes humanas,
guanto a resisténcia adesiva do esmalte e dentina, aém
dadificuldade de se conseguirem aquantidade necessaria
de dentes humanos higidos extraidos.

Técnica de preparo cavitario

Com pontas diamantadas da KG Sorensen, nimero
4138, trabalhando em alta rotacéo e refrigeracdo com
jatos de agualar, as coroas dos dentes foram seccionadas
até a atura do terco médio, no sentido inciso-cervical,
simulando uma fratura de &ngulo do tipo IV (Figura 1).
Um bisel concavo de 1,0 mm de extensdo foi determinado
com ponta diamantada nimero 3118 ao longo de toda a
area periféricamargina (Figura 2). Em 20 dentes foram
rosqueados 2 pinos nostercos mesia e distal para dentro
da juncéo amelodentinaria e no centro da extenséo
vestibulo-lingual do preparo (Figura 3).

f‘ \)

FIGURA 1 - Classificagdo das fraturas coronarias de dentes
anteriores em seis tipos, de acordo com a
extensao, técnica de preparo e restauragdo

FIGURA 2 - Vista aproximada por incisal, onde se percebem
as perfuragBes para abrigar os pinos por
rosqueamento e o bisel periférico

Osarificios foram executados com brocatipo trépano
(“spiral drill”) que acompanha o conjunto “pin lock” da
Whaledent Internacional, girando a baixa velocidade e
refrigerado a ar. A broca girando era presssionada até
gue seu limitador de penetracdo alcancasse a dentina,
estabelecendo assim um orificio com 2 mm de
profundidade. Nesses orificios executados em dentina



0S pinos eram rosqueados lentamente (Figura 3), (1/4 de
volta por vez), e quando atingia o limite de penetracéo
"stop” ou apoio em dentina, ele sefraturavano local onde
existe estrangulamento.

Técnica de
restauracao

As restauractes
foram realizadas de
acordo com as
condicdes pré-esta-
belecidas para os
Varios grupos e
segundo a sequén-
cia constante das
instrugdes do fabri-
cante do sistema
restaurador adesi-
VO:

Grupo 1: apli-

cacdo do sistema

FIGURA 3 - Bisel executado com 1 adesivo (One Step_);
Grupo 2: apli-

mm de extens&o e pinos = -
rosqueados na unido do  €agdo da resina
terco médio com a (Adlitefil)

mesial e a distal

Oscorpos-de-prova (base de resina/dente/restauracao)
apos 0 acabamento e polimento foram armazenados por
72 horasem sdivaartificid, numaestufareguladaa 37°C,
periodo este sugerido e empregado por ATTIN et a.?
(Figura 4).

FIGURA 4 - A) dente bovino incluido por sua raiz no anel
de plastico com resina especial que néo
desenvolve calor exotérmico; B) dente
preparado com dois pinos para ser restaurado;
C) dente restaurado

Ensaios

ApGs 72 horas, as restauragdes foram submetidas a
carregamento axial de compressdo numa maquina de
ensaios universal Kratos, modelo K 500/2000, fabricada
por Dinamémetros Kratos Ltda (SP-Brasil, Industria
Brasileira); o carregamento axial de compressdo foi
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aplicado na restauracéo por meio de uma esfera de ago
com 3 mm de didmetro, acoplada na extremidade inferior
de um ponteiro de bronze rosgueado por seu extremo
superior na plataforma da méaguina de ensaios (Figura
5).

A velocidade de aproximagao foi de 0,5 mm/minuto
até o desocamento da restauracdo, cujos valores eram
registrados automaticamente no mostrador digital da
mé&quina de ensaios.

Os resultados obtidos foram tabulados e submetidos
a andlise edtatistica.

FIGURA 5 - Corpo-de-prova (base cilindrica de resina/dente/
restauracdo) em posicdo de 90° para ser
submetido ao teste de compresséo por meio do
conjunto haste de bronze/maquina de ensaios.
A face lingual voltada para cima permitia que o
carregamento incidisse de lingual para vestibular
sobre um local padronizado

RESULTADOS E DISCUSSAQ

As restauracOes realizadas com a inclusdo de dois
pinos sem condicionamento &cido e com adesivo
demonstraram predominancia de fratura adesiva, desde
gue apenas um caso apresentou fratura combinada
(adesiva e coesiva); por outro lado, as restauracBes com
atague &cido e adesivo com e sem pinos apresentaram
fratura tanto coesiva quanto adesiva apds o teste de
carregamento lingua (Tabedlas 1,2 e 3).

Essas ocorréncias demonstram claramente a
comprovada eficiéncia do condicionamento acido em
aperfeicoar a ligacdo adesiva dos procedimentos
restauradores desse tipo. Um aspecto interessante e que
chamou atencéo foi que em muitos casosafraturacoesiva
ocorreu no dente e no material da restauracdo, em funcao
talvez do efeito do condicionamento acido, que
possibilitou uma ligacdo adesiva mais firme e fez com
gue a restauracéo e a estrutura dentéria se fraturassem
antes do deslocamento da restauracdo. Isto faz pensar
gue a forca de deslocamento foi superior ao que seria
necessario para uma restauracdo resistir em condicoes
de oclusdo equilibrada que, segundo AYRES?, seria de
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TABELA 1 - Resisténcia adesiva de restauragdes com dois pinos e sem ataque acido em

fraturas de angulo do tipo IV (valores em Kgf)

INFLUENCIA DE PINOS DENTINARIOS NA RESISTENCIA ADESIVA DE RESTAURAGOES

mento &cido e 0s pinos
(média= 38,20 Kgf) o efeito

dessa associagdo aparece de

No do Data Confeccdo  Datarealizagio  Resisténcia Tipo de formasignificante em relacdo
Experimento  Corpo Prova* do Teste* (Kgf) Fratura aos demais grupos. Esses

resultados estdo de acordo
01 16/12/96 19/12/96 14,2 Adesiva com as pewu'sas de ATTIN
02 16/12/96 19/12/96 14,0 Adesiva et a.?, e de DIETZ;
03 16/12/96 19/12/96 12,6 Adesiva MESKQ®, que verificaram o
04 16/12/96 19/12/96 14,1 Adesiva ?Ume”to na(;;sustencua a
05 16/12/96 19/12/96 12,6 Adesiva ratura e a0 desiocamento,

respectivamente, de restau-
06 21/01/97 24/01/97 14,1 Adesiva ragdes Classe IV com o
07 21/01/97 24/01/97 14,5 Adesiva emprego de pinos metdlicos.
08 21/01/97 24/01/97 16,8 Combinada  Vem deencontro aresultados
09 21/01/97 24/01/97 145 Adesiva de '—'BERMQN: GORFIL;
10 21/01/97 24/01/97 14,4 Adesiva BEN-AMAN*edeROLA e

al.?t, que observaram
Média = 14,18 diminuicdo de infiltracéo

Desvio Padrao: 1,35

TABELA 2 - Resisténcia adesiva de restaurag6es com dois pinos e com ataque acido em

fratura de angulo do tipo IV (valores em Kgf)

marginal comprovando as
opinides de SMALES* e
YATES;, HEMBREE?.
Segundo SMALES*,
maior incidéncia de falhas

ocorre em pacientes 20%

Numero do Data Confecgcdao  Data realizagao Resisténcia Tipo de id n to YATES:

Experimento  Corpo prova do Teste (Kgf) Fratura 1d0S0s, enquanto !

HEMBREEZ e D'HAWERS®

01 14/10/96 17/10/96 38,6 Adesiva i rm; anqueo Usz dedp' r;os

. em restrauracoes de dentes

02 14/10/96 17/10/96 38,0 Comt?lnada anteriores fraturados contri-

03 14/10/96 17/10/96 36,0 Adesiva bui paramelhorar estetipo de

04 21/01/97 24/01/97 38,8 Combinada  procedimento. Os resultados

05 21/01/97 24/01/97 36,8 Combinada oObtidos nesta pesquisa

06 21/01/97 24/01/97 37,6 Adesiva divergen dos encontratlos por

07 21/01/97 24/01/97 40,8 Combinada S| .M C.)N SEN; KRAIRY®,

) principalmente por estes

08 21/01/97 24/01/97 39,9 Combinada autores terem estudado a

09 21/01/97 24/01/97 39,0 Combinada resisténcia a fratura e ndo a0
10 21/01/97 24/01/97 36,5 Adesiva deslocamento.

Considerando que a

Média = 38,20 utilizacdo de dois pinos em

Desvio Padrdao =1,52

aproximadamente 23 libras ou 10 Kg.

Os resultados da andlise de variancia (critério e nivel
de significancia determinado a 1%) constantes na Tabela
4, demonstraram que os valores obtidos para os trés
grupos foram estatisticamente significantes entre si.
Observou-se que 0 emprego da restauracdo apenas com
pinos e sem condicionamento &cido (média= 14,18 Kdf)
ndo possibilitou retencdo adequada, sendo inferior
estatisticamente aos resultados obtidos quando se utilizou
0 sistema adesivo ap6s condicionamento &cido (média =
31,95 Kgf), tal como ocorreu na maioria das condices
testadas por AY RES?, a excegéo do preparo com ombro,
desse autor, onde o condiciona-mento &cido ou 2 pinos
metélicos apresentaram as mesmas magnitudes de
retencdo. Todavia, quando se empregaram o condiciona

restauracdes adesivas de
fratura de éngulo do tipo IV
apresentou significancia estatistica, este procedimento
poderd ser indicado em algumas situacdes clinicas
especiais que exigem recursos retentivos adicionais.
Como exemplo, podem ser citados dentes de pacientes
idosos nos quais ocorre maior namero de falhas de
restauracdes de classe 1V, devido talvez & maior
calcificagdo, onde 0 esmalte torna-se menos reativo.
Alids, SMALES* em 1991, verificou uma maior
ocorréncia de falhas de restauractes de classes Il e IV
em pacientes idosos. Outro caso seria quando a
restauracdo é submetida a sobrecargas oclusais, devido
a bruxismo e falta de conteng&o posterior.
Uma outra constatacdo importante foi que os pinos
aqui empregados, por possuirem um limitador de
penetracdo durante seu rosqueamento na dentina, ndo



transmitem estresses as paredes dentindrias. Destaforma,
ndo provocam microfraturas, que exigiriam uma técnica
operatériamai s cuidadosa, como alegaram alguns autores
citados por GALINDO,

Finalmente, pode-se afirmar que a utilizacdo de pinos
dentinérios constitui um artificio retentivo Util em casos
especiais e pode contribuir para aumentar alongevidade
média das restauracfes de classe |V €/ou fratura de
angulo, estimada por SMALES* em apenas 4 anos.
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(resisténcia ao deslocamento sob esforcos axiais de
com-pressao) estatisticamente superior aquelas
confeccio-nadas somente com pinos ou com
condicionamento é&cido.
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TABELA 3 - Resisténcia adesiva de restauracdes com ataque acido e sem pino em fratura  Campos Fraga Soares.

de angulo do tipo IV (valores em Kgf)

Numero do Data Confecgao

Resisténcia

Tipo de

Data realizagao ABSTRACT
Experimento  Corpo Prova do Teste (Kgf) Fratura
01 14/10/96 17/10/96 28,3 Adesiva This study analysed three
) variables prepared in bovine
03 14/10/96 17/10/96 31,5 Coesiva R acid etching + 2 threaded
04 21/10/96 24/10/96 32,8 Combinada  pins; 2) adhesiverestorations
05 21/10/96 24/10/96 33,1 Combinada  Plus 2 threaded pins and 3)
. adhesive restorations without
06 06/12/96 09/12/96 32,4 Combinada .
, pins. The results showed that
07 06/12/96 09/12/96 29,0 Coesiva the presence of pins in
08 06/12/96 09/12/96 35,2 Adesiva Condi t| on 1 Caused a
09 06/12/96 09/12/96 32,8 Combinada  resistence  statistically
10 06/12/96 09/12/96 34,0 Combinada  inferior to the other
conditions. Adhesive
Média = 31,95 restorations with 2 pins +
Desvio Padréo = 2,16 acid etching showed results
statistically superior to those
with pins or acid etching.
TABELA 4 - Andlise de variancia
— : Vo Uniterms: Dentinary
Fonte de Variagao Soma Graus de liberdade édia pins, Adhesive restorations;
Dental fractures.
Entre grupos 195,3125 1 195,3125
Inter grupos 63,26501 18 3,514723
Total 258,5775 19
REFERENCIAS
F=555 BIBLIOGRAFICAS
P=1%

CONCLUSOES

Com base nos resultados da andlise estatistica
aplicada aos valores obtidos nas condi¢bes
experimentais estabelecidas, concluiu-se:

1) a presenca de pinos em restauracdes de resina
composta com adesivo e sem condicionamento acido
proporcionou resisténcia adesiva estatisticamente
inferior as restauracdes cujos preparos foram
previamente condicionados com é&cido fosférico com
ou sem pinos metalicos;

2) as restauragdes adesivas com 2 pinos dentinérios
e ataque acido do esmalte apresentaram retencéo
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