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O presente trabalho teve o propésito de avaliar as alteracfes ocorridas em um gesso tipo 1V através de
dois ensaios mecanicos: teste de resisténcia a compressdo e atragdo diametral, quando submetido a
diferentes métodos de desinfec¢do. Foram obtidos 20 corpos de prova para cada tipo de ensaio mecanico,
divididos em quatro grupos de cinco elementos que correspondem atrés métodos de desinfecgdo além deum
grupo controle. O primeiro grupo foi imerso em glutaraldeido al calino a2% por 10 minutos, o segundo grupo
em hipoclorito de sddio a0,5 % por 10 minutos, o terceiro grupo foi levado aumaautoclave e submetido aum
ciclo detrés minutos a 134°C, e o quarto grupo, o controle, ndo foi submetido a qualquer método. Com base
nos ensai os mecani cos realizados e seus val ores anali sados estati sticamente concl ui-se que os métodos usuais
de desinfec¢ao de model os sdo satisfatorios no que diz respeito as propriedades mecanicas do gesso tipo 1V.
Entretanto, o método de desinfeccdo por autoclave ndo € recomendado, pela alteracdo provocada no gesso
tipo 1V, diminuindo suaresisténcia a compressao e atracdo diametral.

UNITERM OS: Sulfato de calcio, desinfecgao.

INTRODUCAO

A crescenteaencgo apossivel contaminagdo cruzada
entre as clinicas odontol égicas e os laboratdrios dentais
temenfatizado anecess dadedetécnicasdeesterilizacioe
desinfecg2o eficientes, seguras, mais Smples e néo tdo
dispendiosas™*S78,

O conceatodaprecaucéo universa deveser defendido,
jaque nem todos as pacientes com doencgas infecciosas
S30 consti entesde seu estado, ndo podendo, muitasvezes,
serem identificados através da histériamédica ou exame
fisico. Prevenir a contaminacéo cruzada em qualquer
procedimento dentd € portanto, necessio.

Moaldes, regigros, prétesss e goardhos gue tenham
estado em contato com fluidos bucais do paciente devem
e previamentedes nfectadosantesdeseremenviadospara
o laboratério dentd. Todos estes artigos ja desinfectados
devem ser etiquetados para se prevenir um novo
procedimento desnecesséri o dedesinfecgéo.

A desinfeccdo de moldes, porém, provavelmente
sacrificaaestabilidade dimensond, especificamenteado
aginatc?, devido ao calor €/ou ao tempo de exposicio ao
agente desinfetante®. Outro risco que pode ocorrer € a
permanéncia de organismos infectantes pelo tempo
inadequiado dedesinfeccioepresencademateria organico

A veificagiodatransferénciademicroorganismosaos




SANTOSJUNIOR, G. C.; BASTOS, L. G.C.; RUBO, J. H.

AVALIAGAO DASPROPRIEDADESMECANICASDO GESSO TIPO IV SUBMETIDO AMETODOSDE DESINFECGAQ.

PARTE | —RESI STENCIA A COMPRESSAO E A TRAGAO DIAMETRAL.

model asdentaisatravésdemol descontaminadostemsido
documentada. LEUNG ; SCHONFELD®, em 1983,
demongtraram, através de um experimento in vitro, o
potencid de infeccéo cruzada entre moldes e moddos.
MITCHELL & d. 7, em 1997, também fizeram um
experimentoinvitro econcluiram queredmenteocorrea
contaminacgo domodd o degesso quandoem contato com
sdivae gue estacontaminago bacterianando reduz com
0 tempo, enfdizando a necessdade de desinfecgéo dos
moddos

UmnUmerodeartigosrecentestemestudado osefeitos
dos desinfetantes nas propriedades do gesso dental e
concluiram quemuitosnéo produzem efeitosdd etérios*.

O presente trabalho visa avaliar a influéncia da
desinfeccdo naspropriedadesmecénicasatravésdeensaos
de ressténcia a compressio e de ressténcia a tragdo
diametral de egpécimes confeccionadasem gessotipo IV
submetidas aos méodos de desinfeccdo por autoclave,
imersdo em glutaradeido dcdino a 2% e imersio em
hipoclorito desbdio a0,5%.

MATERIAL E METODOS

Para 0s ensaios mecénicos foram obtidos corpos de
provadegessotipo |V, osquaisforam obtidosdaseguinte
manera

Obtencdodasmatrizes

Asmatrizesparaaobtencéodoscorposdeprovaforam
conseguidas aravés de cilindras de PVC de 20 mm de
didmetro. Para os corpos que seriam submetidos eo teste
deres génciaacompressio estesandstinham 40 mmde
comprimento, enquanto queparacscorposutilizadosnos
tedederes séndaatraciodiametrd tinhamocomprimento
de10mm.

Asmeatrizesforam seccionadasem seulongo eixo por
umdiscodemetd parafacilitar afuturaremocdo do gesso
desauinterior, comoilusirado nesFguras1e2.

Obtencdo doscorposdeprova

OgesotipolV (Durone—Dentsply Ind. eCom. Ltda,
Petrépalis RJ,loten®59076/1) foi pessdoemumabdanca
(Sauter, modelo K1200, Switzerland), e misturado com
&gua deionizada, seguindo a propor¢éo orientada peo
fabricante (19cm?/100g), emani pulado mecanicamentea
vécuo (Vac —U-Vestor — Whip-mix, n° sé&rie 0574,
Louisville, KY). Osanéisforam posicionados sobre uma
placadevidro, paraentéo serem vazados com auxilio de
umvibrador (G-CVibrator,°70887—G-CChemicd MEG
Co. Ltd.). Uma sagunda placa de vidro foi posicionada

FIGURA 1- Matriz para ensaio de compresséo

FIGURA 2- Matriz para ensaio de tracéo diametral

sobreoand paraseobter umasuperficieplanaesobreesta
foi colocado um peso de 1 Kg paralimitar aexpansio de
presa. Os corpos de prova foram removidos 45 minutos
gpisamigiura. Estesprocedimentosredizaram-seemum
laboratdrio com atmosfera controlada, a 25° C e 50% de
umidaderdativadoar.

Foram confeccionadosvintecorposdeprovadilindricos
de 40 mm x 20 mm de didmetro para os ensaios de
ressténciaa compresszo, evinte corposde 10mm X 20
mm de didmetro para 0s ensaios de resisténcia a tracéo
diametrd.

Divisdodosgrupos

Os corpos de provaforam ent&o divididos em quetro
gruposparaserem submetidosaosmétodosdedesinfeccdo
pré-determinados.

Vintecorposforam separadosparaotestederesséncia
acompressio edivididosemquatrogruposcontendocinco
espécimescada. Osgruposforam assm condituidos:



Grupo 1, corposde provando submetidosamétodos
dedesinfeccéo(Controle);

Grupo 2, corpos de provaimersos em glutaradeido
acdinoa2%%,

Grupo3, corposdeprovaimersosemhipodorito 0,5%;

Grupo4, corposdeprovasubmetidosaautociavagem.

De forma semdhante os corpos separados parao

teste deresigénciaatracéo diametra foram divididosem
quatro gruposcontendo cinco espécimescada

Grupo A, corpos de provando submetidosaméodos
dedesinfeccéo(Controle);

Grupo B, corpos de provaimersos em glutaradeido
acdinoa2%,

GrupoC, corposdeprovaimersosemhipodorito 0,5%;

GrupoD, corposdeprovasubmetidosaautod avagem.

M éodosdedesnfeccdo

Divididos os grupos, seguiram-se os métodos de
desinfecggo. Os grupos controles separados para ambos
0s ensalos ndo sofreram desinfecgdo. Os Grupos 2 e B
foramimersosemglutaraldeido dcdino a2% (Glutacide
1, Johnson Divisfo Hospitalar, lote 817404) durante 10
minutos, osGrupos3eCforamimersosemhipodaritode
sodio a0,5% (Manipulado pela Farmdabor, Bauru, SP
reg. n° M.S.: 1.33.065.5) durante 10 minutos, enquanto
queosGrupas4 e D foram submetidosaum ciclo detrés
minutosal34°Cemumaautodave(Validator Plus, Peton
& Crane Company — Charlotte, North Cardling, USA).
Todososespécimes, logoapdsadesinfeccdo, assmcomo
osdogrupocontrole, foram desidratadosem estufa(Fanem,
mod. 315—SE, SP, Bradl) duranteduashorasa70° C.

Ensaios

Os epécimes foram testados em uma méguina de
ensaiosKratos(Kratos—DinamOmetros KratosLtda Séo
Paulo - SP) com umacdulade cargade 2.000 Kgauma
ve ocidade de ded ocamento de 0,5 mnvmin. Tanto para
osensaosde compressio etragdo diametral (Figuras3 e
4) a mégquina parava automaticamente no momento da
fratura dos corpos, os vaores entdo eram regisradosem
fichapropriaparapogerior andiseeddidica

RESULTADOS
Ressténciaacompressio

A ressténcia a compressio dos corpos de provafoi
registrada individuamente, obtendo os vaores médios

comoindicadosnaTabeal.
Osvaores das médias desse ensaio foram andisados
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estatidicamente. A AndisedeVaiancia(ANOVA) deum
critério de dlassificacéo foi usada e revelou diferenca
edtatidtica entre os grupos (P< 0,001). O Teste de Tukey
comnivel desgnificanciade5,0% mostrou, entéo, queas
diferencasentreasmédiassd noforamsignificantesentre
os Grupos 3 (Glutaradeido) e 4 (Hipoclorito), como

FIGURA 3- llustragcdo do ensaio da resisténcia a
compressao

FIGURA 4- llustragdo do ensaio da resisténcia a tragcao
diametral

ilusrado no gré&ficodaFigura5.

Com base nesses resultados podemos obsarvar quea
imerso dos corposde provaresultou em um aumento na
resiséncia a compressio de 49,6% para o grupo tratado
comhipodoritodesidioa0,5%, 35,2% paraogrupotratado
com o glutarddeido acalino a 2%, em rdaco ao grupo
controle. O tratamento em autoclave resultou em uma
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res fénciaacompressto equivdenteasomente13,7%do
va or encontrado no grupo controle.

Egtes resultados indicam que 0 gesso tratado com o
hipod aritoecomoglutara deido atendemanorman®6873/
1983 da 1SO, International Organization for
Standardization?, queexigeumaresi sténciaacompressao
minimade35M Pa. Emfuncdo danecess dadedeimersio
dosgrupos 1 e2 em substénciasdesinfetantes, durante 10
minutos, o padréo deensaio dalSO foi modificado uma
vez que, anormadal SO determinaqueosmode ossgam
levadosaméguinadeensaios1 horagpdsoiniciodapresa
dogesso.

IVANOVSKI et al.® encontraram resultados
semd hantespara o gessotratado comglutard defdo gpesar
de ndo ter feito imersfo e Sm, manipulado diretamente
comestedes nfetante. Em seu estudo obtiveramme hores
resisténcias a compressio com grupo misturado com
glutaraldeido que com agua.

WITHE; BROCKHURST?® trabalharam com
desinfeccdo por autoclavagem e também notaram a
diminuicdo da ressténcia a compress2o do gesso. Eles
utilizaramciclosdeautod avagem de 132°C por Sminutos

€121°C por 16 minutos e condluiram que aesterilizagdo
por autoclave causaumareducdo dlinicamenteinaceitavel
da resigéncia a compressao, obtendo vaores abaixo do
exigido do padrdo 1SO. Segundo ANUSAVICE! a
temperaluradesenvolvidapd aautod avesegproximamuito
da necessaxria para a conversio da gipsita (diidrato) em
gesso (hemidrato), isto explicaacausadadiminuicéo da
resiténciadosmode ostratadospor este processo.

Resgénciaatracdodiametral

A resgénciaatracéo diametra dos corpos de prova
foi registradaindividua mente, obtendo osva oresmédios
comoindicadosnaTabda2.

Assm com os vaores obtidos nos ensaio descrito
anteriormente, osresultadosobtidosdares ténciaatracio
diametrd tambémforamsubmetidosaAndisedeVaiandia
(ANOVA) de um critério de dassficacdo que revelou
diferencaestatidticaentreasgrupos(P<0,001). O Testede
Tukey com nivel de sgnificancia de 5,0 % mostrou,
portanto, que as diferencas entre as médias s néo foram
significantes entre os Grupos A (Controle) e C

TABELA 1- Comparacgdo da média dos valores, em MPa, da resisténcia a compressao dos grupos

Grupos 1. Controle 2. Autoclave 3. Glutarald. 4. Hipoclorito
MEDIAS 37,78 5,20 51,00 56,40
D. Padréo 7,54 0,78 4,70 9,65
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FIGURA 5- Gréficos dos valores médios, desvio padrdo da resisténcia a compressao entre os grupos. Grupos unidos
por barra horizontal ndo possuem diferenca estatistica significante



(Glutarddeido), e entre os Grupos A (Controle) e D
(Hipodlarito), comoilustrado no gréfico daFgura6.

Apesar de encontrarmos diferencaedtatigicaentre os
vaoresderessténciaatracdodiametrd entreosGrupasC
(Glutarddeido) eD (Hipod orito), diferencando encontrada
na andise dos resultados da ressténcia & compressao,
podemos observar que, por outro lado, os resultados
continuaram a demongtrar credibilidade aos méodos de
desinfeccdo agui propostos, com relacio as propriedades
mecanicasdo gesotipo V.

Assm como no ensaio anterior, 0 grupo desinfetado
comhipoclorito desidioa0,5% obteveamaior ressténcia
(Figura5), tendo um aumento de 17,41% de ressténcia
comparado ao grupo controle. O grupo submetido a
autoclavagem obteve somente 17,1 % da ressténcia
goresentadape ogrupo controle, confirmando, nesseestudo,
acgpacidade desse método de desinfecgdo de diminuir a
resiténciamecénicado gessotipo |V avaoresabaxodo
exigido pdanormal SO, sendoinacatéve sclinicamente.

Otegederesgéndaatracéodiametrd éumtestemuito
pouco visto quando revista a literatura sobre estudos
mecanicos em Odontologia, ndo sendo digponivel uma

Rev. FOB
V.9, n.1/2, p87-92, jan./jun. 2001

normaou umapadronizacdo que Sirvade parémetro para
esteensaio, tornando dificil adiscussio deseusresultados.
Este teste, no entanto, foi utilizado como andlise
complementar a0 ensaio de compressfo, por s também
um ensalo de caréter compressivo.

ANUSAVICE! cita este teste com sendo Util em
materials que exibam predominantemente deformacéo
el&dtica e pouca ou nenhuma deformagao plégtica, como
ocorreno gesso. A forgacompressvaverticd aolongoda
porcdolatera dodisco produz umatensio detracdoqueé
perpendicular a0 plano vertical que passapeo centro do
disco. A fratura ocorre a0 longo deste plano verticd que
passa pelo centro do disco (Figura 4). Nesta Situagéo a
tensdo de tragdo é diretamente proporciona a carga
compressivagplicada

Pesquisas devem ser realizadas para avdiar, ento,
outras propriedades fisicas e mecnicas do geso tipo 1V
como, por exemplo, expansdo volumétrica e rugosdade
superfidd, quandosubmetidosaosméodosdedesinfeccéo
descritosnesteestudo.

TABELA 2- Comparagédo dos valores, em MPa, da resisténcia a tragdo diametral dos grupos

Grupos A. Controle B. Autoclave C. Glutaral D. Hipoclorito
MEDIAS 6,54 1,12 4,83 7,68
D. Padréo 2,12 0,36 0,73 1,47
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FIGURA 6- Gréficos dos valores médios, desvio padrao da resisténcia tragcao diametral entre os grupos. Grupos unidos
por barra horizontal ndo possuem diferenca estatistica significante
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CONCLUSOES

Com base nos achados deste estudo, e consderando
suas limitagdes, as seguintes conclusdes podem ser
numeradas

1. Omé&ododedesinfeccoaravésdaimersiodurante
10 minutosem solugdo dehipocl aritodesddioa0,5% ou
emsolucioded utard deidod cdinoa2% podeser utilizado
em gesso tipo 1V sem comprometer clinicamente sua
ressténciaacompressio eatracdo diametral.

2. A desinfeccBoemautoclave, cidodetrésminutosa
134°C, provoca dteraghes inaceitéveis naressténciado
gessotipolV.

3. A desinfeccdo do gesso tipo 1V com imersfo em
hipodorito desodioa0,5 %, durante 10 minutosprovocou
umaumento de49,6% nares ténciaacompressto, e 17,
4% naresigénciaatracdodiametra, comrdacdoaogrupo
controle.

ABSTRACT

Thepurposeof thissudy wasto evauatethephyscd
changes that happen in diestone, using two types of
mechanicd tets compressvedrengthanddiametrd tendle
Srength, whensubmittedtodifferent disnfectionsmethods
Samples were made, according to 1SO regulations, and
weredividedinfour groups Thefirst groupwasimmersed
in 2% glutard dehydefor 10 seconds, the second groupin
0,5% sodium hypochl oritefor 10 seconds, thethird group
was submitted to steamn Serilization at 134°C for three
minutes. The forth group was not submitted to any
dignfectionmethodsand condsedinacontral group. Basd
in mechanicd tests and in the datisticd andysis of the
results, itwascondudedthat 2% glutara dehydeand 0.5%
sodiumhypochl oritearemechanically satisfactory methods
of disgnfection. However, seam derilization proved to be
inadequate since it dters the mechanica properties of
diesione.

UNITERMS: Calcium sulfate, desinfection.
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