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O objetivo primordial daterapiaendoddnticaé aobturagdo herméticaetridimensional do sistemade canais
radiculares. O grande nimero detécnicas e materiai s obturadores desenvol vidos nos Ultimos anos demonstra

gue estametando tem sido atingida. Nesta pesquisaobjetivou-seavaiar ainfiltracio marginal apical propiciada
pelas técnicas de TAGGER e SYSTEM B (Buchanan). Foram utilizadas 32 raizes de caninos humanos,
divididasem doisgruposde 15 elementos, um control e positivo e um negativo. Os canaisforam instrumentados
pela técnica tel escdpica regressiva com recuo anatdmico e as raizes impermeabilizadas em toda extensdo
com excecdo do ultimo milimetro apical e obturadas pelas referidas técnicas. Em seguida, procedeu-se a
imersdo dos espécimes em solucdo de azul de metileno a 2% durante 72 horasa37° C + 2. Posteriormente,
realizou-se alavagem e seccionamento dos el ementos no sentido de seu longo eixo expondo-se a obturagdo.
A infiltrago foi medida em microscopio 6ptico com ocular micrométrica pela técnica da planimetria. Os
resultados, em milimetros, foram submetidos a andlise estatisticapelo teste t de STUDENT onde constatou-

se diferenca estati sticamente significante (p<0,004) favoravel atécnicado System B.

UNITERMOS: Endodontia; Obturagdo do canal radicular.

INTRODUCAO

A obturacdo dos canais radiculares
caracteriza-se por umadas etapas maisimportantes
do tratamento endodéntico e, com ela, ameja-se o
preenchimento de todo sistema de canais
radiculares, de modo completo e compacto, com
agentes ndo irritantes e capazes de assegurar um
selamento hermético. A obturagdo objetiva, também,
isolar o conduto radicular do periodonto apical,
deixando este em condi ¢bes adequadas paramanter
ou restabelecer o estado de saude apical e
periapical’, visto que o afluxo defluidos atravésdo
forame apical ao sistema de canais radiculares
poderiacriar um meio com nutrientes, favoravel ao

crescimento bacteriano, e permitir a difusdo de
subprodutos nostecidos perirradicul ares®.

INGL E* demonstrou ser apermeabilidade apical
das obturacdes responsavel por 56,65% dos
fracassos dos tratamentos endodénti cos, enquanto
que ALLEN? atribuiu mais de 90% dos fracassos a
selamentosincompletos.

Entre as técnicas de obturagcdo existentes, a
condensacdo lateral, concebida por CALLAHANS®
(1914), tem sido 0 método de obturagéo doscanais
radiculares mais utilizado através dos anos?81>18
Entretanto, sérios problemas tem ocorrido com o
emprego destatécnica, dentre os quaisrelacionados
asua capacidade de selamento apical . Objetivando
minimizar essesefeitos adversosforamintroduzidas
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astécnicas de obturacdo termopl astificadas.

TAGGER 2%, em 1984 propds uma técnica
hibridade obturacéo, onde executa-se acondensacao
lateral ativa no terco apical associada a uma
compactacdo termomecanicado material obturador
nas por¢Bes maiscoronariasdo cana possibilitando,
assim, um melhor vedamento do sistemade canais
radiculares.

Baseado nos principiosdatécnicade SHILDER®
(1967), BUCHANAN*(1996) desenvol veu um novo
método para condensacdo vertical da guta-percha
aquecida, denominando-a técnicado System B ou
“continuous wave of condensation”.

Diante da necessidade de se analisar novas
técnicas de obturacdo, esse trabalho se propbe a
avaliar comparativamente o selamento apical
proporcionado pelas técnicas de Tagger e System
B.

MATERIAL E METODOS

Foram utilizadas 32 dentes caninos humanos
higidos, recém extraidos e armazenados em solugdo
de formol a 10%. Em seguida, foram lavados sob
aguacorrente e mantidosem solugdo fisiol6gicaaté
0 momento de sua utilizagdo. Posteriormente,
dividiu-se a amostra em dois grupos de 15
elementos, maisum control e positivo e um negativo.
Por meio de um disco de carburundum as coroas
dentérias foram seccionadas a nivel cervical afim
de facilitar as manobras de instrumentacéo e
obturac&o.

Foi determinado o comprimento da raiz,
nivelando-seapontaativadeumalimatipoK n° 15
com o forame apical. Em seguida, procedeu-se a
padronizagdo do forame apical instrumentando-se
ocana, nesselimite, atéalimaK n° 25. Subtraindo-
se um milimetro da medida estabelecida
(comprimento detrabal ho), os canaisforam, entéo,
instrumentados pelatécnicatelescopicaregressiva
com recuo anatomico, estabelecendo como
instrumento memdriaalimatipo K n° 40. Umavez
concluidaainstrumentagdo, alimatipo K n° 25foi
novamenteintroduzidaaté o nivel doforameapical,
para confirmar sua desobstrucédo. Como agente
coadjuvante da instrumentag&o foi utilizado
hipoclorito de sddio a 1% e, concluido o preparo,
foi feitairrigacdo abundante com soro fisiol 6gico.
Em seguida, assuperficiesexternasdasraizesforam
impermeabilizadas com trés camadas de esmalte
para unhas de cor vermelha (Colorama),
respeitando-se as proximidades do forame apical,

numaextensdo médiade 1 mm ao redor do mesmo.
Para controle da impermeabilizag8o e da propria
capacidade deinfiltracdo do corante, duasraizesndo
tiveram os canais obturados, sendo que um delas
foi totalmente impermeabilizada (controle
negativo), inclusive em suaporcao apical, enquanto
que naoutramanteve-se o Ultimo milimetro apical
livre de impermeabilizacdo (controle positivo).
Apobs a secagem do agente impermeabilizador
(aproximadamente 24 horas) , cadagrupo deraizes
foi preparado paraarealizagio dasobturagcdescom
aaplicacdo de EDTA trissddico de Ostby (Inodon)
por trés minutos e irrigagdo final com soro
fisiol6gico. Pontas de papel absorvente foram
utilizadas paraasecagem dos condutos eoscanais
obturados , sendo que em um grupo a técnica
utilizadafoi ade Tagger eno outro ado System B.
O cimento obturador utilizado em todos 0s casos
foi o Endomethasone (Septodont), proporcionado e
manipulado de acordo com as recomendagdes do
fabricante. Concluidas as obturacdes, as por¢cdes
cervicais de todas as raizes foram seladas com um
milimetro de material restaurador provisoério
(cimpat-Septodont) e revestidas com um capuz de
cera derretida para completar assim , a
impermeabilizagdo. Em seguida, procedeu-se a
imersdo dos espécimes em solucdo de azul de
metileno a2% durante 72 horasem estufaa37°C +
2. Posteriormente, realizou-se alavagem em &gua
corrente e remocao daimpermeabilizagdo por meio
de uma cureta periodontal. Com o auxilio de um
disco de carburundum procedeu-seo seccionamento
dos elementos no sentido de seu longo eixo até as
proximidades damassaobturadora, proporcionando,
assim, a clivagem e exposicdo da obturacéo. Para
leitura da magnitude das infiltragGes, foi utilizado
um microscopio Optico com ocular micrométrica
por meio da técnica da planimetria. Os dados
aferidos foram levados para andlise estatistica.

RESULTADOS

As médias de infiltragdo marginal apical
evidenciadapelo corante azul de metileno a2% ao
longo do canal, medidas em milimetros, assm como
0s respectivos desvios padréo obtidos em fungédo
das técnicas estdo representados naFigura 1.

A andlise estatisticadosresultadospeloteste“t”
de Student demonstrou diferenca estatisticamente
significante (p<0,004) favoravel atécnicado System
B.
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FIGURA 1- Representacgado grafica das médias de infiltracdo marginal apical, em milimetros, registradas pelo corante
azul de metileno a 2%, como também dos respectivos desvios padrao alcangados por meio das técnicas de

Tagger e System B.

DISCUSSAO

Este trabalho teve como objetivo comparar a
capacidade de selamento apical proporcionado pelas
técnicas de Tagger e System B.

Segundo BRAMANTE? (1989), a técnica da
condensacéo | ateral provocaajustaposicao dofeixe
de cones e cimento obturador contra a parede
dentinéria radicular, permitindo a formacgéo de
espacos vazios, umavez que aguta-percha, em seu
estado solido, ndo se molda ao canal radicular
instrumentado. Esses espagos vazios podem ser
preenchidos por exsudato ou tornarem-se nichosde
desenvolvimento bacteriano, levando ao insucesso
do tratamento.

Diante destes problemas e na procura de uma
técnicade obturagdo clinicamente eficiente, rapida
efécil, foramintroduzidas astécnicasdaguta-percha
termoplastificada. Estastécnicas proporcionam uma
massade materia obturador uniforme e homogénea,
com uma melhor adaptacdo as reentrancias das
paredes do canal radicular®.

Algunstrabalhos, KEREKES, ROWE! (1982);
TAGGER, TAMSE, KATZ? (1983); TAGGER*
(1984); KERSTEN et a.*2(1986); ROCHA% (1986);
BRAITT?(1987); ZMENER, GIMENES FRIAS?
(1991), demonstraram que a utilizag&o de técnicas
termomecénicas para obturacdo dos canais
radi culares apresentaram mel hor desempenho geral
guando comparadas com atécni ca da condensacao
lateral.

A técnica do System B tem demonstrado
resultados satisfatérios em rel agdo a capacidade de
selamento de canais laterais, baixos niveis de

System B

infiltracdo marginal apical, boaadaptacdo asparedes
do canal radicular, além de répidaefécil execugao®.

Provavelmente esses resultados se devam as
caracteristicas de alta adesividade da guta-percha
tipo a, seu menor coeficiente de contragdo, alémda
eficiente compactacdo vertical proporcionadapelos
“pluggers” aquecidos e subsequentemente
resfriados matendo-se a pressdo realizada na
condensacéo.

Para a comparacdo entre as diversas técnicas
existentes, os pesquisadores tém avaliado a
infiltragdo de particul as ou solugdes corantes entre
o material obturador e as paredesdo canal radicular
por vérios métados, sendo o damedidalinear omais
utilizado. Como evidenciador da infiltragdo,
utilizou-se asolucdo de azul de metileno a2%, pelo
seu uso freqliente em pesquisas que avaliam o nivel
deinfiltracgio marginal apical.

Para aleiturada magnitude dasinfiltragdes, foi
utilizadaatécnicamicrométricaem superficie, que
permite aobtencdo de dados objetivos, além de ser
de execucéo simples e amplamente empregada na
avaliagdo damicroinfiltracéo apical 2.

Frente aos resultados obtidos no presente
trabalho, foi possivel concluir que a técnica do
System B éumaopcéo viavel paraaobturacdo dos
canaisradiculares, desde que sgjam respeitadas suas
limitacOes e seguidas as recomendacdes do
fabricante.

CONCLUSOES

De acordo com a metodologia empregada e
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apoiado naandlise estatisticaaplicadaaosresultados
obtidos nesta pesquisa, pdde-se concluir :

A capacidade de selamento apical, propiciada
pela técnica do System B é superior a hibrida de
Tagger, inclusive com diferenciacdo estatistica
(p<0,004).

ABSTRACT

The primary objective of the endodontic
therapy isahermetic and tridimensional seal of the
root canal systems. A great number of recently
devel oped techniquesand filling material sindicates
that such agoal hasnot been achieved asyet. The
present study attempted to evaluate the apical
marginal leakage provided by the Tagger and System
B (Buchanan) techniques. 32 human canine roots
were used and divided into two groups of 15
elements, and positive and negative controls. The
canals were instrumented by the regressive
telescopic preparation techniqueusing theanatomic
step back. Except for the last apical millimeter, the
roots were totally sealed and filled in by the
referred techniques. After that, the specimens were
dipped in a2% methylene blue dye stored at 37°C
* 2 for 72 hours. Afterwards, a rinse was carried
out and the elementswere cut along their axis until
exposing the fillings. The leakage was measured
through a light microscope by the planimetric
technique. The results (in millimeters) were
statistically analysed by the Student t test showing
a significant difference (p<0.004) in a way to
approve the System B technique.

UNITERMS: Endodontics, Root canal filling.
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